
 

 

 

 

Ηράκλειο, 10-10-2022 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
      

 

Μέτρα προφύλαξης και μείωσης της διασποράς της λοίμωξης 
Covid-19 στους χώρους του ΕΛΜΕΠΑ 

1. Η χρήση προστατευτικής μάσκας, παρότι προαιρετική σε όλους τους χώρους του 
Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου (ΕΛΜΕΠΑ), συνιστάται να 
χρησιμοποιείται σε συνθήκες έντονου συγχρωτισμού καθώς και στα μέσα μαζικής 
μεταφοράς. Επισημαίνεται ότι η χρήση της μάσκας είναι ένα συμπληρωματικό 
μέτρο και δεν υποκαθιστά τους βασικούς κανόνες προστασίας όπως: 

 η φυσική απόσταση >1,5μ. 

 η αναπνευστική υγιεινή (χρήση χαρτομάντηλου για τον βήχα ή φτέρνισμα) 

 η υγιεινή των χεριών και η αποφυγή αγγίγματος του προσώπου 

2. Οι αίθουσες διδασκαλίας πρέπει να αερίζονται επαρκώς. Να υπάρξει μέριμνα για 
κενό μισής ώρας ανάμεσα στα μαθήματα.  

3. Έξω από κάθε κοινόχρηστο χώρο καθώς και τις αίθουσες διδασκαλίας να υπάρχουν 
συσκευές απολύμανσης πλήρως λειτουργικές όλο το 24ωρο.  

4. Οι διδάσκοντες και το λοιπό προσωπικό καθώς και οι φοιτητές που θα 
παρουσιάσουν συμπτώματα λοίμωξης του αναπνευστικού να απόσχουν από την 
προσέλευση στο Πανεπιστήμιο έως ότου βεβαιωθούν ότι δεν πάσχουν από 
κορωνοϊό.  

5. Η συμμετοχή προσώπων με φυσική παρουσία σε εξετάσεις γίνεται με προαιρετική 
χρήση μάσκας.  

6. Το διδακτικό προσωπικό που δεν έχει πλήρως εμβολιαστεί ή νοσήσει, υποχρεούται 
στη διενέργεια διαγνωστικού ελέγχου για κορωνοϊό COVID-19 μία φορά την 
εβδομάδα (PCR ή rapid test).  

7. Σε περίπτωση ύπαρξης επιβεβαιωμένου κρούσματος COVID-19 εφαρμόζεται το 
σχετικό πρωτόκολλο του ΕΟΔΥ περί απομόνωσης, όπως εκάστοτε ισχύει. 


