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ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας 

ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

2η ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ 

 

Συνεδρίαση της Επιτροπής Ερευνών αρ. πράξης 399/21.01.2026 
Απόσπασμα Πρακτικού 

Στο Ηράκλειο σήμερα, 21.01.2026, ημέρα Τετάρτη και ώρα 11:00 π.μ. συνήλθε νομίμως σε συνεδρίαση η Επιτροπή 

Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου με 

τηλεδιάσκεψη έπειτα από πρόσκληση του Προέδρου της. 

Παρόντες 

Αθανάσιος Μαλάμος Πρόεδρος, Αντιπρύτανης του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 

Γεώργιος Μαστοράκης Αντιπρόεδρος, Αναπληρωτής Καθηγητής του Τμήματος Διοικητικής Επιστήμης 
και Τεχνολογίας 

Εμμανουήλ Μαραβελάκης  Αναπληρωματικό μέλος, Καθηγητής του Τμήματος Ηλεκτρονικών Μηχανικών  

Μαρία Παπαδακάκη Τακτικό μέλος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας  

Απόντες 

Βασίλειος Δημητρίου  Τακτικό μέλος, Καθηγητής του Τμήματος Μουσικής Τεχνολογίας και Ακουστικής  

Εμμανουήλ Καμπουράκης Τακτικό μέλος, Αναπληρωτής Καθηγητής του Τμήματος Γεωπονίας 

 

Γραμματέας της Επιτροπής ήταν η Γεωργία Βλάσση, Προϊσταμένη του Τμήματος Διοικητικής Υποστήριξης Μ.Ο.Δ.Υ. 
του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε) του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. 

Στη συνεδρίαση παρέστη χωρίς δικαίωμα ψήφου για παροχή διευκρινήσεων επί των θεμάτων της Ημερήσιας 
Διάταξης η Προϊσταμένη της Μονάδας Οικονομικής και Διοικητικής Υποστήριξης (ΠΜΟΔΥ) του ΕΛΚΕ, Γαρυφαλιά 
Γιατρομανωλάκη έπειτα από πρόσκληση του Προέδρου. 

Στη συνεδρίαση παρέστη χωρίς δικαίωμα ψήφου η Εκτελεστική Διευθύντρια του ΕΛΜΕΠΑ, Ευαγγελία Σημαντηράκη 
έπειτα από πρόσκληση του Προέδρου. 

 

Θέμα Γ38: Έγκριση πρακτικού αξιολόγησης προτάσεων της Συνέλευσης του Τμήματος Επιστημών Διατροφής 

και Διαιτολογίας και προσωρινού πίνακα κατάταξης υποψηφίων στο πλαίσιο της με αρ. πρωτ. 1397/11.12.2025 

πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος που δημοσιεύθηκε για τις ανάγκες του έργου "Υποέργο 1 «Απόκτηση 

ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους διδακτορικού στο Ελληνικό Μεσογειακό 

Πανεπιστήμιο, για το Ακ. Έτος 2025-2026» της Πράξης «Απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας στο 

Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο για το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026» MIS 6028711" 

H Επιτροπή Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας αφού έλαβε υπόψη:  

1. Την από 16/1/2026 υπ. αριθμό 29110 εισήγηση του Επιστημονικά Υπεύθυνου, Φώτη Μαυροματάκη.     

2. Τις διατάξεις του Ν. 4610/2019 (ΦΕΚ 70/τ. Α΄/07.05.2019) «Συνέργειες Πανεπιστημίων και Τ.Ε.Ι., πρόσβαση στην 

τριτοβάθμια εκπαίδευση, πειραματικά σχολεία, Γενικά Αρχεία του Κράτους και λοιπές διατάξεις» όπως 

τροποποιήθηκε και ισχύει. 

3. Τις διατάξεις των άρθρων 75 έως 83 του Ν. 4727/2020 (ΦΕΚ 184/ τ. Α΄/23.09.2020) «Ψηφιακή Διακυβέρνηση 

(Ενσωμάτωση στην Ελληνική Νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/2102 και της Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1024) - 

Ηλεκτρονικές Επικοινωνίες (Ενσωμάτωση στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972) και άλλες διατάξεις», 

όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
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4. Tις διατάξεις του Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 141/τ. Α'/21.07.2022) «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: 

Ενίσχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές διατάξεις» 

όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

5. Την με αρ. 8768/Φ20/07.12.2022 Διαπιστωτική Πράξη του Αντιπρύτανη του Ελληνικού Μεσογειακού 

Πανεπιστημίου (ΦΕΚ 1163/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./15.12.2022) με την οποία διαπιστώθηκε η εκλογή Πρύτανη του Ελληνικού 

Μεσογειακού Πανεπιστημίου. 

6. Την με αρ. 218/Φ20/12.01.2023 (ΦΕΚ 33/ τ. Υ.Ο.Δ.Δ./ 18.01.2023) απόφαση του Συμβουλίου Διοίκησης του 

Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου με θέμα «Ορισμός Αντιπρυτάνεων του Ελληνικού Μεσογειακού 

Πανεπιστήμιου», όπως τροποποιήθηκε με την με αρ. 1554/Φ20/06.03.2025 απόφαση (ΦΕΚ 305/ τ. Υ.Ο.Δ.Δ./ 

27.03.2025). 

7. Την με αρ. 219/Φ20/12.01.2023 (ΦΕΚ 265/τ. Β/20.01.2023) απόφαση του Πρύτανη του Ελληνικού Μεσογειακού 

Πανεπιστημίου με θέμα «Καθορισμός Τομέων ευθύνης Αντιπρυτάνεων - Μεταβίβαση αρμοδιοτήτων και σειρά 

αναπλήρωσης του Πρύτανη του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου», όπως τροποποιήθηκε με την με αρ. 

7881/Φ20/23.10.2024 απόφαση (ΦΕΚ 6078/ τ. Β'/ 05.11.2024). 

8. Την με αρ. πρωτ. 9931/Φ20/27.12.2023, ΑΔΑ: ΨΝΣ446ΜΗ2Ι-ΗΡΓ απόφαση του Συμβουλίου Διοίκησης του 

Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου με θέμα «Συγκρότηση της Επιτροπής Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού 

Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου». 

9. Τον Οδηγό Χρηματοδότησης και Διαχείρισης του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (ΕΛΚΕ) του Ελληνικού 

Μεσογειακού Πανεπιστημίου (ΦΕΚ 7706/τ.Β’/31.12.2023). 

10. Την με αρ. 392/Θ.Γ26/10.12.2025 (ΑΔΑ: 61Ξ646ΜΗ2Ι-5ΝΤ) απόφασή της με θέμα «Έγκριση γνωστικών 

αντικειμένων, Επιτροπών αξιολόγησης, Επιτροπών Ενστάσεων, σχεδίου της πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος 

και δημοσίευσης πρόσκλησης για εντεταλμένους διδάσκοντες των Τμημάτων του ΕΛΜΕΠΑ για το Εαρινό εξάμηνο 

2025-2026 στο πλαίσιο του έργου με τίτλο "Υποέργο 1 «Απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους 

επιστήμονες κατόχους διδακτορικού στο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, για το Ακ. Έτος 2025-2026» της 

Πράξης «Απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας στο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο για το ακαδημαϊκό 

έτος 2025-2026» MIS 6028711"». 

11. Την με αρ. πρωτ. 1397/11.12.2025, ΑΔΑ: 9ΒΚ446ΜΗ2Ι-ΚΘΗ πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος. 

12. Tο με αρ. πράξης 20/13.01.2026 απόσπασμα της Συνέλευσης του Τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας 

με θέμα «Έγκριση πρακτικού αξιολόγησης για την "Πρόσκληση Εκδήλωση Ενδιαφέροντος με αρ. πρωτ: 

1397/11.12.2025 με Α.Δ.Α: 9ΒΚ446ΜΗ2Ι-ΚΘΗ». 

 Αποφάσισε 

Να εγκρίνει στο πλαίσιο του έργου "Υποέργο 1 «Απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες 

κατόχους διδακτορικού στο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, για το Ακ. Έτος 2025-2026» της Πράξης «Απόκτηση 

ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας στο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο για το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026» 

MIS 6028711" και Κ.Ε. 81173: 

1. Το απόσπασμα πρακτικού της με αρ. πράξης 20/13.01.2025 Συνέλευσης του Τμήματος Επιστημών Διατροφής και 

Διαιτολογίας σύμφωνα με το οποίο εγκρίνεται το με αρ. πρωτ. 14/12.01.2026 (πρωτ. Γραμματείας) πρακτικό 

αξιολόγησης της παραπάνω πρόσκλησης. 

2. Τον παρακάτω προσωρινό πίνακα κατάταξης των υποψηφίων:  

ΘΕΣΗ/ΓΝΩΣΤΙΚΟ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ (αρ. πρωτ. αίτησης 
από Γραμματεία) 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΣΕΙΡΑ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ 

ΘΕΣΗ 1/ ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΚΑΙ 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

1425/19-12-2025 64 1 

1430/22-12-2025 56 2 

ΘΕΣΗ 2/ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 
ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΤΡΟΦΙΜΑ 

1433/22-12-2025 80 1 

ΘΕΣΗ 3/ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΗΘΙΚΗ - ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ 
ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΥ 

1412/18-12-2025 75 1 

ΘΕΣΗ 4/ ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 

- - - 
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Αναλυτικά: 

 
 

ΘΕΣΗ 1 ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 
 

  

Α/Α 
Κριτήριου 

Κριτήρια αποκλεισμού Απάντηση 

Υποψήφιοι 

Υποψήφιος 1 
Αρ. πρωτ: 

1425/19.12.2025  

Υποψήφιος 2                        
Αρ. πρωτ: 

1430/22.12.2025 

1 

Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους 

Αίτησης Υποψηφιότητας (και 
υπογεγραμμένη) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ ΝΑΙ 

2 

Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά 
την 01.01.2015 (με Βεβαίωση 

για την ημερομηνία επιτυχούς 
υποστήριξης) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού 
Βιογραφικού Σημειώματος 

(συνοδευόμενο από το σύνολο 
των εγγράφων, τα οποία 

τεκμηριώνουν και πιστοποιούν 
τα διαλαμβανόμενα σε αυτό 

όπως περιγράφονται στο πεδίο 
4 των απαραίτητων 

δικαιολογητικών της Παρούσας 
Πρόσκλησης) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ ΝΑΙ 

4 

 Σύνδεσμος της 
αναρτημένης στο ΕΚΤ 
Διδακτορικής Διατριβής, όπου 
απαιτείται (σύμφωνα με τις 
διατάξεις του Ν.1566/1985 
αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 
είναι προσβάσιμη ή πλήρες 
κείμενο της Διδακτορικής 
Διατριβής, στην περίπτωση που 
στον σύνδεσμο είναι 
κλειδωμένο. 

ΝΑΙ/ΟΧΙ 
ΝΑΙ 

 
ΝΑΙ 

 

5 

Για τις περιπτώσεις 
διδακτορικών τίτλων από 
Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το 
ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η 

διαδικασία όπως αποτυπώνεται 
στην παρ. 2 των 

Δικαιολογητικών Υποβολής 
Αίτησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΔΕΝ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΔΕΝ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ 

6 

Σωρευτική άσκηση 

αυτοδύναμου διδακτικού έργου 
σε Α.Ε.Ι. που δεν υπερβαίνει τα 

5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ ΝΑΙ 

7 

Υποβολή σχεδιαγράμματος 
διδασκαλίας για καθένα από τα 

μαθήματα της θέσης του 
γνωστικού αντικειμένου (όπως 
περιγράφεται στο πεδίο 5 των 
απαραίτητων δικαιολογητικών 
της παρούσας Πρόσκλησης) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως 
συμπληρωμένων και 

υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα 

πρότυπα που επισυνάπτονται 
ως Παραρτήματα (και 

υπογεγραμμένες μέσω gov.gr) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ ΝΑΙ 
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ΣΥΝΕΚΤΙΜΩΜΕΝΑ ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ- ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

Α/Α 
Κριτήριου 

Κριτήρια αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

  

Α1 Βαθμός συνάφειας διδακτορικού 
με το γνωστικό αντικείμενο της 
θέσης 
[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της 
συνάφειας θα τεκμηριώνεται 
πλήρως και λεπτομερώς από την 
Επιτροπή Αξιολόγησης του 
Τμήματος/της Σχολής και θα 
εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

0-30 Μονάδες 
  
 

24 28 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με 
το γνωστικό αντικείμενο της 
θέσης : 
•Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε 
περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 
βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις 
σε συνέδρια 

0-20 Μονάδες 
Δύο (2) μονάδες 
ανά επιστημονική 

δημοσίευση ή 
βιβλία ή 

κεφάλαια 
βιβλίων, μία (1) 

μονάδα ανά 
ανακοίνωση σε 

συνέδριο 
με μέγιστο 20 

μονάδες 

12 1 

Α3 Μεταδιδακτορική έρευνα σε 
πεδίο συναφές με το γνωστικό 
αντικείμενο της θέσης 
[Σημείωση: Αφορά απασχόληση 
μετά την κτήση του 
διδακτορικού διπλώματος σε 

Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή 
ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες 
με ερευνητική δραστηριότητα. 
Σε περίπτωση που ο χρόνος 
απασχόλησης υπολείπεται του 
έτους, η μοριοδότηση 
υπολογίζεται αναλογικά.  
Επισημαίνεται ότι η διδακτική 
εμπειρία δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

0-20 Μονάδες  
Δύο (2) μονάδες 
/ έτος με μέγιστο 

τις 20 μονάδες 

1 0 

 
Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 

37 29 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο αναλύεται 
στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του 
συνόλου των μαθημάτων της 
Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο)  
[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της 
συνάφειας θα τεκμηριώνεται 
πλήρως και λεπτομερώς από την 
Επιτροπή Αξιολόγησης του 
Τμήματος/της Σχολής και θα 
εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

 

0-10 9 9 

Β2 
Αξιοποίηση καινοτόμων 

μεθοδολογιών / θεωριών & 
βιβλιογραφίας 

0-10 9 9 

Β3 
Δομή, οργάνωση, κατανομή 

ύλης 
0-10 9 9 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 27 27 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 64 56 
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ΘΕΣΗ 2 ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΤΡΟΦΙΜΑ 
 

Α/Α 
Κριτήριου 

Κριτήρια αποκλεισμού Απάντηση 

Υποψήφιοι 

Υποψήφιος 1 
Αρ. πρωτ: 

1433/22.12.2025 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης 
Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με 

Βεβαίωση για την ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
(συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα 

οποία τεκμηριώνουν και πιστοποιούν τα 
διαλαμβανόμενα σε αυτό όπως περιγράφονται στο 

πεδίο 4 των απαραίτητων δικαιολογητικών της 
Παρούσας Πρόσκλησης) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ 

4 

 Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ 
Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται (σύμφωνα με 

τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον 
οποίο αυτή είναι προσβάσιμη ή πλήρες κείμενο της 
Διδακτορικής Διατριβής, στην περίπτωση που στον 

σύνδεσμο είναι κλειδωμένο. 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα 
της αλλοδαπής απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ 

(ή  ακολουθείται η διαδικασία όπως αποτυπώνεται 

στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής Αίτησης 
Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΔΕΝ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε 
Α.Ε.Ι. που δεν υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ 

7 

Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από 
τα μαθήματα της θέσης του γνωστικού αντικειμένου 
(όπως περιγράφεται στο πεδίο 5 των απαραίτητων 

δικαιολογητικών της παρούσας Πρόσκλησης) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και 
υπογεγραμμένων Υπεύθυνων Δηλώσεων σύμφωνα με 
τα πρότυπα που επισυνάπτονται ως Παραρτήματα (και 

υπογεγραμμένες μέσω gov.gr) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΝΑΙ 

Α/Α 
Κριτήριου 

Κριτήρια αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό 
αντικείμενο της θέσης 
[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα 
τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από την 
Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της Σχολής και θα 
εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

0-30 Μονάδες 
  
 

30 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό 
αντικείμενο της θέσης : 
•Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και 
κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια 

0-20 Μονάδες 
Δύο (2) 

μονάδες ανά 
επιστημονική 
δημοσίευση ή 

βιβλία ή 
κεφάλαια 

βιβλίων, μία 
(1) μονάδα 

ανά 
ανακοίνωση σε 

συνέδριο 
με μέγιστο 20 

μονάδες 

20 
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ΘΕΣΗ 3 ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ, ΗΘΙΚΗ – ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΥ 
 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο συναφές με το 
γνωστικό αντικείμενο της θέσης 
[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του 
διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα 
ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με 
ερευνητική δραστηριότητα. Σε περίπτωση που ο χρόνος 
απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση 
υπολογίζεται αναλογικά.  
Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν 

προσμετράται στη μεταδιδακτορική έρευνα. 

0-20 Μονάδες  
Δύο (2) 

μονάδες / έτος 
με μέγιστο τις 
20 μονάδες 

0 

 
Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 

50 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των 
μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο)  
[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα 
τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από την 
Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της Σχολής και θα 
εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

 

0-10 10 

Β2 
Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & 

βιβλιογραφίας 
0-10 10 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 0-10 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 30 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 80 

Α/Α 
Κριτήριου 

Κριτήρια αποκλεισμού Απάντηση 

Υποψήφιοι 

Υποψήφιος 1 
Αρ. πρωτ: 

1412/18.12.2025 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους 
Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) 
ΝΑΙ/ΟΧΙ 

ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 
01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ/ΟΧΙ 

ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού 
Σημειώματος 

(συνοδευόμενο από το σύνολο των 
εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν 
και πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα 
σε αυτό όπως περιγράφονται στο 

πεδίο 4 των απαραίτητων 
δικαιολογητικών της Παρούσας 

Πρόσκλησης) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ 

ΝΑΙ 

4 

 Σύνδεσμος της αναρτημένης 
στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 
απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις 
του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον 
οποίο αυτή είναι προσβάσιμη ή πλήρες 
κείμενο της Διδακτορικής Διατριβής, 
στην περίπτωση που στον σύνδεσμο 
είναι κλειδωμένο. 

ΝΑΙ/ΟΧΙ 

ΝΑΙ 

ΑΔΑ: ΡΤ7Χ46ΜΗ2Ι-Ν9Ο



7 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών 
τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το 
ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η 

διαδικασία όπως αποτυπώνεται στην 
παρ. 2 των Δικαιολογητικών 

Υποβολής Αίτησης Εκδήλωσης 
Ενδιαφέροντος) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ 

ΔΕΝ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου 

διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 
υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  

ΝΑΙ/ΟΧΙ 

NAI 

7 

Υποβολή σχεδιαγράμματος 
διδασκαλίας για καθένα από τα 

μαθήματα της θέσης του γνωστικού 
αντικειμένου (όπως περιγράφεται στο 

πεδίο 5 των απαραίτητων 
δικαιολογητικών της παρούσας 

Πρόσκλησης) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ 

NAI 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και 
υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα 
που επισυνάπτονται ως Παραρτήματα 

(και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr) 

ΝΑΙ/ΟΧΙ 

NAI 

Α/Α 
Κριτήριου 

Κριτήρια αξιολόγησης Μονάδες Βαθμολόγησης 
 

Α1 Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το 
γνωστικό αντικείμενο της θέσης 
[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της 
συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 
και λεπτομερώς από την Επιτροπή 
Αξιολόγησης του Τμήματος/της 
Σχολής και θα εγκρίνεται από τη 
Συνέλευση] 

0-30 Μονάδες 25 

Α2 
Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το 
γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 
•Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε 
περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων 
ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια 

0-20 Μονάδες 
Δύο (2) μονάδες ανά 

επιστημονική δημοσίευση ή 
βιβλία ή κεφάλαια βιβλίων, μία 

(1) μονάδα ανά ανακοίνωση 
σε συνέδριο 

με μέγιστο 20 μονάδες 

20 

Α3 
Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο 
συναφές με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 
[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά 
την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά 
κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με 
ερευνητική δραστηριότητα. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης 
υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση 
υπολογίζεται αναλογικά.  
Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία 
δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

0-20 Μονάδες  
Δύο (2) μονάδες / έτος με 

μέγιστο τις 20 μονάδες 
0 

 
Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 

45 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του 
συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 
(ανά γνωστικό αντικείμενο)  
[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της 
συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 
και λεπτομερώς από την Επιτροπή 
Αξιολόγησης του Τμήματος/της 
Σχολής και θα εγκρίνεται από τη 
Συνέλευση] 

0-10 10 

Β2 
Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών 

/ θεωριών & βιβλιογραφίας 
0-10 10 

ΑΔΑ: ΡΤ7Χ46ΜΗ2Ι-Ν9Ο
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ΘΕΣΗ 4 ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ: Δεν υπήρχαν υποψηφιότητες 

 

Οι υποψήφιοι/ες ενημερώνονται με δική τους επιμέλεια για τα αποτελέσματα μέσω της ιστοσελίδας του Τμήματος 

Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας https://nds.hmu.gr/, της ιστοσελίδας του ΕΛΚΕ ΕΛΜΕΠΑ 

https://elke.hmu.gr/ του Πανεπιστημίου www.hmu.gr, καθώς και στο πρόγραμμα ΔΙΑΥΓΕΙΑ. 

Οι υποψήφιοι/υποψήφιες έχουν το δικαίωμα να υποβάλουν ένσταση κατά των αποτελεσμάτων της παρούσας 

πρόσκλησης (απόφαση αποδοχής αποτελεσμάτων) κατόπιν της επικύρωσής τους από την Επιτροπή Ερευνών εντός 

αποκλειστικής προθεσμίας πέντε (5) ημερολογιακών ημερών από την επομένη της ανάρτησης της απόφασης 

αποδοχής αποτελεσμάτων στον ιστότοπο ΔΙΑΥΓΕΙΑ. 

Η ένσταση πρέπει να είναι έγγραφη και υπογεγραμμένη με ηλεκτρονική-ψηφιακή υπογραφή (μέσω του gov.gr) και 

υποβάλλεται αποκλειστικά ηλεκτρονικά στην ηλεκτρονική διεύθυνση της Γραμματείας του Τμήματος Επιστημών 

Διατροφής και Διαιτολογίας secretariat-nd@hmu.gr με κοινοποίηση στο email: calls_elke@hmu.gr και έως τις 14:00 

την τελευταία ημέρα των ενστάσεων. 

Για την αποτελεσματική άσκηση του δικαιώματος υποβολής ένστασης, οι υποψήφιες/υποψήφιοι έχουν δικαίωμα 

πρόσβασης στα στοιχεία του ατομικού φακέλου υποψηφιότητας και στα έγγραφα αξιολόγησης – βαθμολόγησης, 

τόσο των ιδίων όσο και των λοιπών συνυποψηφίων τους με μεγαλύτερη βαθμολογία, κατόπιν γραπτής τους αίτησης 

εντός της προθεσμίας άσκησης ένστασης και υπό τις προϋποθέσεις των άρθρων 5 του Ν. 2690/1999, 42 του 

Ν.4624/2019 και 6 παρ. 1 στοιχ. στ του ΓΚΠΔ (ΕΕ 2016/679). Η αίτηση υποβάλλεται με τον ίδιο τρόπο που 

υποβάλλεται και η ένσταση. Λαμβανομένου υπόψη ότι τα στοιχεία του ατομικού φακέλου των υποψηφίων που 

έχουν υποβληθεί για τη συμμετοχή στην παρούσα Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος αποτελούν προσωπικά 

δεδομένα κατά την έννοια του άρθρ. 4 του Γενικού Κανονισμού Προστασίας Δεδομένων 2016/679, η πρόσβαση των 

λοιπών συνυποψηφίων στα στοιχεία αυτά είναι δυνατή υπό τους όρους της νομοθεσίας για τα προσωπικά 

δεδομένα και του άρθρου 5 του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας, καθώς και σύμφωνα με τις προϋποθέσεις που 

παγίως δέχεται η Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα (απόφαση ΑΠΔΠΧ 28/2018). Σε κάθε 

περίπτωση, οι υποψήφιοι αποδέχονται με την υποβολή της αίτησής τους ότι τα έγγραφα και δικαιολογητικά που 

θα υποβάλουν δύνανται να είναι προσβάσιμα  από τους συνυποψήφιούς τους, με τις ανωτέρω προϋποθέσεις. 

Τόσο οι ενστάσεις και οι αιτήσεις για πρόσβαση στα στοιχεία φακέλων υποψηφίων, όσο και οι αιτήσεις υποβολής, 

πρέπει να είναι νομίμως υπογεγραμμένες με ψηφιακή υπογραφή μέσω του gov.gr. Αιτήσεις και ενστάσεις που δεν 

πληρούν τα παραπάνω δεν εξετάζονται. 

Εφόσον δεν υπάρχουν εμπρόθεσμες ενστάσεις, τότε μετά την λήξη της προβλεπόμενης προθεσμίας ο προσωρινός 

πίνακας αξιολόγησης καθίσταται αυτόματα οριστικός. 

Η παρούσα να αναρτηθεί στη Διαύγεια, στην ιστοσελίδα του ΕΛΜΕΠΑ, του ΕΛΚΕ ΕΛΜΕΠΑ και του Τμήματος 

Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας. 

Ακριβές απόσπασμα 

Η Γραμματέας 

 

Γεωργία Βλάσση 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 0-10 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 30 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 75 

ΑΔΑ: ΡΤ7Χ46ΜΗ2Ι-Ν9Ο
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