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Εκδήλωση Υποδοχής των Πρωτοετών Φοιτητών και Φοιτητριών 

Ο Πρύτανης του ΕΛΜΕΠΑ, Καθηγητής Νικόλαος 

Κατσαράκης, καλωσόρισε τους νέους φοιτητές, 

αναδεικνύοντας τον ρόλο του Πανεπιστημίου ως 

σύγχρονου δημόσιου ιδρύματος που συνδυάζει 

εκπαίδευση, έρευνα και σύνδεση με την κοινωνία 

και την αγορά εργασίας. 

Tο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο υποδέ-

χθηκε με χαρά τους πρωτοετείς φοιτητές του την 

Παρασκευή 24 Οκτωβρίου, στο κεντρικό campus 

του Ηρακλείου, σε μια εκδήλωση αφιερωμένη 

στην ενημέρωση, τη γνωριμία και την ομαλή 

ένταξη των νέων φοιτητών στη φοιτητική κοινότη-

τα.  

 Εκπαιδευτικά Νέα 
 

Το ΕΛΜΕΠΑ υποδέχθηκε τους πρωτοετείς φοιτητές του 
σε μια ημέρα ενημέρωσης και γνωριμίας 

“Welcome Day 2025”  

https://hmu.gr/
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Ακολούθησαν παρουσιάσεις και συζητήσεις με 

στελέχη των διοικητικών υπηρεσιών σχετικά με 

φοιτητική μέριμνα, Erasmus, πρακτική άσκηση, 

ψυχολογική υποστήριξη και επαγγελματικό προ-

σανατολισμό, δίνοντας στους φοιτητές την ευκαι-

ρία να ενημερωθούν για όλα όσα θα χρειαστούν 

κατά τη διάρκεια των σπουδών τους. Στο δεύτερο 

μέρος, φοιτητικές ομάδες και υπηρεσίες συμμε-

τείχαν σε ένα διαδραστικό ψηφιακό παιχνίδι–

δράση του Γραφείου Διασύνδεσης και Σταδιοδρο-

μίας–μέσα από το οποίο οι φοιτητές γνώρισαν με 

δημιουργικό τρόπο τις δυνατότητες και τις υπηρε-

σίες του Ιδρύματος. 

Στις νικήτριες ομάδες απονεμήθηκαν συμβολικά 

δώρα, προσφορά 35 χορηγών που στήριξαν την 

εκδήλωση. Η «Welcome Day» έχει πλέον καθιερω-

θεί ως θεσμός του ΕΛΜΕΠΑ, συμβάλλοντας σε μια 

οργανωμένη και υποστηρικτική αρχή για το νέο 

ακαδημαϊκό έτος. 

Δείτε στιγμιότυπα από την εκδήλωση στο βίντεο 

που δημιούργησε το Γραφείο Διασύνδεσης και 

Σταδιοδρομίας.  

“Welcome Day 2025”  

Το ΕΛΜΕΠΑ υποδέχθηκε τους πρωτοε-
τείς φοιτητές του σε μια ημέρα ενημέ-

ρωσης και γνωριμίας 
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https://www.youtube.com/watch?v=YLGfyKclfGU
https://career.hmu.gr/
https://career.hmu.gr/
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Σημαντική διεθνή διάκριση απέσπασαν δε-

καεννέα (19) μέλη ΔΕΠ του Ελληνικού Με-

σογειακού Πανεπιστημίου, καθώς συγκατα-

λέγονται στο κορυφαίο 2% των πιο επιδρα-

στικών επιστημόνων παγκοσμίως, σύμφωνα 

με την ετήσια κατάταξη του Πανεπιστημίου 

Stanford, η οποία δημοσιεύεται στο Elsevier 

Data Repository. Η κατάταξη αυτή που θεω-

ρείται μία από τις πιο αξιόπιστες και ανα-

γνωρισμένες διεθνώς, περιλαμβάνοντα οι 

κορυφαίοι 100.000 επιστήμονες παγκοσμί-

ως, και βασίζεται σε αυστηρά κριτήρια όπως 

ο αριθμός των ετεροαναφορών, ο δείκτης h, 

και η συνολική επιστημονική επίδραση.  

Η αξιολόγηση αφορά τόσο στην ετήσια επι-

στημονική τους επίδραση όσο και στο συνο-

λικό έργο των επιστημόνων. Οι επιστήμονες 

του ΕΛΜΕΠΑ που διακρίθηκαν, δραστηριο-

ποιούνται σε ερευνητικά πεδία αιχμής 

όπως: Μηχανολογική και Ενεργειακή Τεχνο-

λογία, Ηλεκτρονικά Συστήματα Ισχύος, Ηλε-

κτρονική και Επικοινωνίες, Μηχανική Υπο-

λογιστών και Υπολογιστικά Συστήματα, 

Μουσική Τεχνολογία και Ακουστική, Διατρο-

φή και Διαιτολογία, Νοσηλευτική.  

 

1. Αγγελική Μενεγάκη - Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τουρι-
σμού 

2. Νεκτάριος Βιδάκης - Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών 

3. Ιωάννης Χατζηαντωνίου - Τμήμα Λογιστικής και Χρηματοοικονομι-
κής  

4. Βασίλειος Ράικος - Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας 

5. Παναγιώτης Πολυγερινός - Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών 

6. Δημήτριος Καλδέρης - Τμήμα Ηλεκτρονικών Μηχανικών 

7. Εμμανουήλ Κυμάκης - Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μη-
χανικών Υπολογιστών 

8. Μάρκος Πετούσης - Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών 

9. Λάζαρος Τζούνης - Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών 

10. Δημήτριος Κατσαπρακάκης - Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών 

11. Δήμητρα Βερνάρδου - Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μη-
χανικών Υπολογιστών 

12. Κωνσταντίνος Μαριάς - Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και 
Μηχανικών Υπολογιστών 

13. Χριστόφορος Παπανδρέου - Τμήμα Επιστημών Διατροφής και 
Διαιτολογίας 

14. Εμμανουήλ Τσικνάκης - Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και 
Μηχανικών Υπολογιστών 

15. Δημήτριος Φανουράκης - Τμήμα Γεωπονίας 

16. Ευρυδίκη Πατελάρου - Τμήμα Νοσηλευτικής 

17. Εμμανουήλ Ροδιτάκης - Τμήμα Γεωπονίας 

19 μέλη ΔΕΠ  

στη λίστα Stanford των 
κορυφαίων επιστημόνων  

Διεθνής διάκριση  

για το ΕΛΜΕΠΑ 

 

Στην πρώτη λίστα που αφορά στην επιστημονική επίδοση για το 
έτος 2024, διακρίνονται δέκα επτά (17) μέλη ΔΕΠ του ΕΛΜΕΠΑ, 
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Η φετινή διάκριση των δεκαεννέα (19) με-
λών ΔΕΠ του Ελληνικού Μεσογειακού Πανε-
πιστημίου στην ετήσια κατάταξη του Πανε-
πιστημίου Stanford αποτελεί ένα σημαντικό 
επιστημονικό επίτευγμα. Το γεγονός ότι ε-
πτά (7) εξ αυτών περιλαμβάνονται και στις 
δύο λίστες — τόσο για τον συνολικό 
(career-long) όσο και για τον ετήσιο (single 
year) αντίκτυπο — επιβεβαιώνει τη σταθε-
ρή και διαχρονική ποιότητα της ερευνητικής 
τους δραστηριότητας.  

Αξίζει να σημειωθεί ότι τα 19 μέλη αντιστοι-
χούν σε περίπου 10% του συνολικού ακαδη-
μαϊκού προσωπικού του ΕΛΜΕΠΑ, γεγονός 
που υπογραμμίζει τη συγκριτικά υψηλή α-
ναλογία αριστείας στο Ίδρυμα. Η παρουσία 
τους στη λίστα του Stanford ενισχύει τη διε-
θνή αναγνώριση του ΕΛΜΕΠΑ και αναδει-
κνύει τη συμβολή του στην παγκόσμια επι-
στημονική κοινότητα.  

 

 

1. Εμμανουήλ Κυμάκης - Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μη-
χανικών Υπολογιστών  

2. Αγγελική Μενεγάκη - Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τουρι-
σμού 

3. Βασίλειος Ράικος - Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας 

4. Θρασύβουλος Μανιός - Τμήμα Γεωπονίας 

5. Δήμητρα Βερνάρδου - Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μη-
χανικών Υπολογιστών 

6. Ηλίας Ποταμίτης - Τμήμα Μουσικής Τεχνολογίας & Ακουστικής 

7. Δημήτρης Κατσαπρακάκης - Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών 

8. Λάζαρος Τζούνης - Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών 

9. Νεκτάριος Βιδάκης - Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών 

19 μέλη ΔΕΠ  

στη λίστα Stanford των 
κορυφαίων επιστημόνων  

Διεθνής διάκριση  

για το ΕΛΜΕΠΑ 

 

Στη  δεύτερη  λίστα  που  αξιολογεί  την συνολική  επιστημονική 
συνεισφορά  και  τον  αντίκτυπο  στην  παγκόσμια  έρευνα,  περι-
λαμβάνονται  εννέα (9)  μέλη  ΔΕΠ,  κατά  σειρά  επίδοσης:  

Περισσότερες πληροφορίες  στο σύνδεσμο 

https://hmu.gr/diethnis-diakrisi-gia-to-elmepa-19-meli-dep-sti-lista-stanford-ton-koryfaion-epistimonon/
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Αναγόρευση του Καθηγητή Παναγιώτη (Πάνου) Παρδαλού  

σε Επίτιμο Διδάκτορα του Τμήματος Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής   

Με ιδιαίτερη επισημότητα πραγματοποιήθηκε την 

Πέμπτη 18 Σεπτεμβρίου 2025, στο Αμφιθέατρο Εκ-

δηλώσεων της Σχολής Επιστημών Υγείας του Ελλη-

νικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου (ΕΛΜΕΠΑ), η 

τελετή αναγόρευσης του διεθνούς φήμης Καθηγητή 

Παναγιώτη (Πάνου) Παρδαλού σε Επίτιμο Διδάκτο-

ρα του Τμήματος Λογιστικής και Χρηματοοικονομι-

κής της Σχολής Επιστημών Διοίκησης και Οικονομί-

ας.  

Η τιμητική αυτή διάκριση απονεμήθηκε στον Καθη-

γητή Παρδαλό ως αναγνώριση της μακρόχρονης, 

πολυδιάστατης, και εξαιρετικά σημαντικής συνει-

σφοράς του στους τομείς των Εφαρμοσμένων Μα-

θηματικών, της Ανάλυσης Δεδομένων, αλλά και της 

επιστημονικής έρευνας. Το έργο του χαρακτηρίζε-

ται από ακαδημαϊκή αριστεία, καινοτομία και βα-

θιά κοινωνική ευαισθησία.  

Στην τελετή παρευρέθηκαν μέλη της ακαδημαϊκής 

κοινότητας, εκπρόσωποι θεσμικών φορέων, φοιτη-

τές/τριες αποδίδοντας τιμή στον διακεκριμένο επι-

στήμονα. Το πρόγραμμα περιλάμβανε: προσφώνη-

ση από τον Πρύτανη του ΕΛΜΕΠΑ, Καθηγητή Νίκο 

Κατσαράκη, χαιρετισμό από τον Πρόεδρο του Τμή-

ματος, Αναπληρωτή Καθηγητή Ιωάννη Χατζηαντωνί-

ου, παρουσίαση του επιστημονικού έργου του τι-

μώμενου από τον Καθηγητή Χρήστο Φλώρο, μέλος 

του Συμβουλίου Διοίκησης του ΕΛΜΕΠΑ.  

Κορυφαία στιγμή της εκδήλωσης αποτέλεσε η ομι-

λία του Καθηγητή Παρδαλού με τίτλο «Impact of AI 

on the Economics of Sustainability», στην οποία α-

https://accfin.hmu.gr/wp-content/uploads/2025/08/06.July_.2025.pdf
https://accfin.hmu.gr/wp-content/uploads/2025/08/06.July_.2025.pdf
https://hmu.gr/scholi-epistimon-dioikisis-kai-oikono/
https://hmu.gr/scholi-epistimon-dioikisis-kai-oikono/
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Αναγόρευση του Καθηγητή Παναγιώτη (Πάνου) Παρδαλού  

σε Επίτιμο Διδάκτορα του Τμήματος Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής   

νέδειξε τις βαθιές μεταβολές που επιφέρει η Τε-

χνητή Νοημοσύνη στην οικονομία και την πορεία 

προς ένα βιώσιμο μέλλον. Η ομιλία του άνοιξε γό-

νιμο διάλογο για τις προκλήσεις και τις ευκαιρίες 

που αναδύονται στη σύγχρονη εποχή της τεχνολο-

γικής μετάβασης. 

Η αναγόρευση του Καθηγητή Παρδαλού αποτελεί 

τιμή για το ΕΛΜΕΠΑ και επιβεβαιώνει τον ρόλο 

του ως κέντρο ακαδημαϊκής και επιστημονικής α-

ριστείας. 

 

Περισσότερα εδώ 

https://hmu.gr/scholi-epistimon-dioikisis-kai-oikono/
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Προγράμματα ΚΕΔΙΒΙΜ 

Το Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου, σε συνεργασία με την εταιρία 
Αλληλεπίδρασις ΙΚΕ, οργανώνει Ετήσιο Πρόγραμμα Επιμόρ-
φωσης με τίτλο: «Εξειδικευμένη εκπαίδευση στη συστημική 
παρέμβαση σε παιδιά και εφήβους».  

Το πρόγραμμα (διάρκειας 400 ωρών) προσφέρει εντατική εκ-
παίδευση στις αρχές και τεχνικές της συστημικής παρέμβασης 
— μιας σύγχρονης και επιστημονικά τεκμηριωμένης ψυχοθε-
ραπευτικής προσέγγισης για παιδιά και εφήβους. Απευθύνε-
ται σε επαγγελματίες που επιθυμούν:  

 να γνωρίσουν τη συστημική οπτική, 

 να διευρύνουν την κατανόηση των προβλημάτων παι-
διών και εφήβων, 

 να αποκτήσουν πρακτικές δεξιότητες αξιολόγησης και 
πρώιμης παρέμβασης. 

 Με την ολοκλήρωση του προγράμματος απονέμεται 
Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης, αναγνωρισμένο από την 
EFTA – European Family Therapy Association.  

Περισσότερα εδώ 

Εξειδικευμένη  εκπαίδευση  στη 
συστημική παρέμβαση σε παιδιά 

και εφήβους  

Το Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου, (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. ΕΛΜΕΠΑ) οργανώ-
νει το Πρόγραμμα Επιμόρφωσης “Ακαδημία Cisco – Cisco 
Academy, CCNA”, προσφέροντας ολοκληρωμένη εκπαίδευση 
στον τομέα των δικτύων επικοινωνιών.  

Απευθύνεται σε όσους επιθυμούν να αποκτήσουν θεωρητικές 
και πρακτικές δεξιότητες και να εξειδικευτούν σε:  

 Προγραμματισμό δικτύων (DevOps) 

 Κυβερνοασφάλεια (CyberOps) 

 Διαδίκτυο των Πραγμάτων (Internet of Things – IoT) 
 

Δομή Προγράμματος (210 ώρες):  

 Introduction to Networks 

 Switching, Routing and Wireless Essentials 

 Enterprise Networking, Security and Automation 

Περισσότερες πληροφορίες εδώ  

 

Ακαδημία Cisco – Cisco Academy, 
CCNA  

https://kedivim.hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/programma-epimorfosis-kedivim-elmepa-exeidikeymeni-ekpaideysi-sti-systimiki-paremvasi-se-paidia-kai-efivoys/
https://kedivim.hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://kedivim.hmu.gr/akadimia-cisco-cisco-academy-ccna/
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Προγράμματα ΚΕΔΙΒΙΜ 

Το Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης του Ελληνικού Μεσο-
γειακού Πανεπιστημίου, σε συνεργασία με το ΚΕΚ Τεχνικές Σχολές Επι-
μελητηρίου Ηρακλείου οργανώνει το Πρόγραμμα Επιμόρφωσης με 
τίτλο: «Δίκτυα οπτικών ινών: Κατασκευή, συντήρηση και αντιμετώπιση 
βλαβών». Ένα πλήρως εργαστηριακό σεμινάριο σε πραγματικές συνθή-
κες. 

Απευθύνεται σε:  

 προσωπικό που ασχολείται με τηλεπικοινωνιακά έργα,  

  σε ηλεκτρολόγους εγκαταστάτες ασθενών ρευμάτων,  

  σε εγκαταστάτες δομημένης καλωδίωσης,  

 σε τεχνικούς Η/Υ και  

 ηλεκτρονικούς 

Το Πρόγραμμα είναι συνολικής διάρκειας 18 ωρών και διαρθρώνεται 
σε 5 ενότητες: 

1. Γενικά περί Οπτικών Ινών.  
2. Καλώδια – Υλικά συναρμογής  
3. Συγκόλληση οπτικών ινών  
4. Μετρήσεις- όργανα Μετρήσεων  
5. Βλάβες στα οπτικά δίκτυα  

Περισσότερα εδώ 

Δίκτυα οπτικών ινών: Κατασκευή, 
συντήρηση  και  αντιμετώπιση  

βλαβών  

Το Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης του Ελληνικού Μεσογεια-
κού Πανεπιστημίου, (προσφέρει στους επιστήμονες υγείας μια μοναδική 
ευκαιρία hands-on εκπαίδευσης στη χρήση της IABP — της πιο συχνά χρη-
σιμοποιούμενης συσκευής βραχυπρόθεσμης μηχανικής υποστήριξης της 
κυκλοφορίας σε ασθενείς υψηλού κινδύνου.  

Το πρόγραμμα «Προσομοιωμένη Κλινική Εκπαίδευση στην Ενδοαορτική 
Αντλία Αντιώθησης (IABP)» αποσκοπεί στη θεωρητική και πρακτική εκπαί-
δευση επιστημόνων υγείας στη χρήση της ενδοαορτικής αντλίας αντιώθη-
σης, της συχνότερα χρησιμοποιούμενης συσκευής βραχυπρόθεσμης μηχα-
νικής υποστήριξης της κυκλοφορίας παγκοσμίως. Οι συμμετέχοντες θα 
αποκτήσουν εξειδικευμένες γνώσεις στη φυσιολογία της κυκλοφορίας, στη 
λειτουργία της IABP, στο χειρισμό της κονσόλας ελέγχου, στην αναγνώριση 
επιπλοκών και στη διαχείριση κλινικών σεναρίων μέσω hands-on εκπαί-
δευσης με προσομοιωτή.  

 Θεωρητική κατάρτιση 

 Εκπαίδευση με προσομοιωτή 

 Κλινικά σενάρια πραγματικών περιστατικών 

 Πιστοποίηση στη χρήση IABP μετά την ολοκλήρωση) 
 

Απευθύνεται σε ιατρούς, νοσηλευτές/τριες και επαγγελματίες υγείας που 
εργάζονται ή επιθυμούν να εξειδικευτούν σε ΜΕΘ, καρδιολογικές/
καρδιοχειρουργικές μονάδες, αιμοδυναμικά εργαστήρια, ΤΕΠ και διακομι-
δές ασθενών. Περισσότερες πληροφορίες εδώ  

Προσομοιωμένη Κλινική Εκπαίδευ-
ση  στην  Ενδοαορτική  Αντλία     

Αντιώθησης (IABP)  

https://kedivim.hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://kedivim.hmu.gr/diktya-optikon-inon-kataskevi-syntirisi-kai-antimetopisi-vlavon/?_gl=1%2Aywmu4a%2A_ga%2ANDM1NTc3MzM5LjE3NjM5NzQ2NTM.%2A_ga_RW1YWSYD5J%2AczE3NjM5NzE5OTMkbzgkZzEkdDE3NjM5NzY5NzQkajYwJGwwJGgxMDA1NTQwMTcy
https://kedivim.hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/programma-epimorfosis-kedivim-elmepa-prosomoiomeni-kliniki-ekpaideysi-stin-endoaortiki-antlia-antiothisis-iabp/
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Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο συμμετέχει στο 

«Επιμορφωτικό Πρόγραμμα για νέους/ες σε μειονεκτικές περιοχές 

και κοινωνικά ευάλωτες ομάδες» της Περιφέρειας Κρήτης, το οποίο 

υλοποιείται από το ΚΕΔΙΒΙΜ του Πανεπιστημίου Κρήτης, σε συνεργα-

σία με το ΚΕΠΕΤ και τη Μονάδα Ερευνών Αγοράς και Επιχειρηματικό-

τητας, υπό την επιστημονική ευθύνη του Καθηγητή Νίκου Παπαδάκη. Το 

πρό- γραμμα ξεκίνησε την 1η     Νοεμβρίου 2025, έχει διάρκεια έξι μηνών (200 

ώρες) και περιλαμβάνει 16 θεματικές ενότητες στις ήπιες δεξιότητες, την απασχολησιμότητα 

και την επιχειρηματικότητα, με μικτή εκπαιδευτική μεθοδολογία και πιστοποίηση 8 ECTS. Από το ΕΛΜΕ-

ΠΑ συμμετέχει  ο Καθηγητής Φίλιππος Βερβερίδης (ενότητα: «Τυποποίηση – Προδιαγραφές – Πρότυπα 

Ποιότητας για αγροτικά προϊόντα»), ο Επίκ. Καθηγητής Κωνσταντίνος Βασσάκης (ενότητα: «Εφαρμογές 

Τεχνητής Νοημοσύνης και Επιχειρηματικότητα & Βιωσιμότητα») και η Δρ. Ελίνα Δρακάκη, Εντεταλμένη 

Διδάσκουσα (ενότητα: «Γνώσεις και ικανότητες εργασίας από απόσταση και δεξιότητες digital nomad»), 

συμβάλλοντας ουσιαστικά στην υλοποίηση του εκπαιδευτικού έργου.  

 

Περισσότερα εδώ 

Συμμετοχή του ΕΛΜΕΠΑ στο «Επιμορφωτικό Πρόγραμμα για          
νέους/ες σε μειονεκτικές περιοχές και κοινωνικά ευάλωτες ομάδες» 
της Περιφέρειας Κρήτης  

 επιχειρηματικότητα  
απασχολησιμότητα   

κατάρτιση – κοινωνική 
καινοτομία 

https://hmu.gr
https://hmu.gr/symmetochi-toy-elmepa-sto-programma-tis-perifereias-kritis-epimorfotiko-programma-gia-neoys-es-se-meionektikes-perioches-kai-koinonika-eyalotes-omades-epicheirimatikotita-apascholisimotita-katartisi-k/
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 Μνημόνιο Συνεργασίας μεταξύ ΕΛΜΕΠΑ—Paralos Hospitality Α.Ε. 

 για την Τουριστική Επιχειρηματικότητα και τη Βιώσιμη Ανάπτυξη  

 

Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, μέσω του 

Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τουρισμού, 

υπέγραψε Μνημόνιο Συνεργασίας με την εταιρεία 

Paralos Hospitality Α.Ε., την Τρίτη 23 Σεπτεμβρίου 

2025. Στόχος είναι η προώθηση κοινών δράσεων 

εκπαίδευσης, έρευνας και καινοτομίας στον τομέα 

της τουριστικής επιχειρηματικότητας και της βιώ-

σιμης ανάπτυξης.  

Η τελετή υπογραφής πραγματοποιήθηκε στο Ηρά-

κλειο, παρουσία του Πρύτανη του ΕΛΜΕΠΑ, Καθη-

γητή Νίκου Κατσαράκη, της Προέδρου της Paralos 

Hospitality, κας Δέσποινας Μπαντουβά, και του 

Διευθύνοντος Συμβούλου της εταιρείας, κου Κων-

σταντίνου Μαρκάκη. 

Στην εκδήλωση συμμετείχαν, επίσης, ο Αντιπρύτα-

νης Ακαδημαϊκών Θεμάτων και Διά Βίου Μάθη-

σης, Καθηγητής Φώτιος Μαυροματάκης, ο Κοσμή-

τορας της Σχολής Επιστημών Διοίκησης & Οικονο-

μίας, Καθηγητής Αλέξανδρος Αποστολάκης, ο 

Πρόεδρος του Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων 

και Τουρισμού, Αναπληρωτής Καθηγητής Μάρκος 

Κουργιαντάκης, ο Αντιπρόεδρος του Τμήματος, 

Αναπληρωτής Καθηγητής Αλέξανδρος Γαρεφαλά-

 

κης, και ο υποψήφιος διδάκτορας Γεώργιος Κων-

σταντόπουλος. Από την πλευρά της Paralos Hospi-

tality παρέστησαν το μέλος του ΔΣ Αντώνιος Μη-

λολιδάκης, καθώς και τα ανώτατα διοικητικά στε-

λέχη Βασίλης Φραγκουλάκης (General Manager) 

και Νικόλαος Σφακιανάκης (Commercial & Busi-

ness Development Director).  

Το Μνημόνιο Συνεργασίας προβλέπει, μεταξύ 

άλλων: 

 Διοργάνωση εξειδικευμένων σεμιναρίων 

μέσω του Κέντρου Επιμόρφωσης και Διά Βί-

ου Μάθησης του ΕΛΜΕΠΑ (ΚΕΔΙΒΙΜ). 

 Κοινές δράσεις σε θέματα ESG, εσωτερικού 

ελέγχου και τουριστικής και επιχειρησιακής 

καινοτομίας.  

 Δημιουργία βάσης δεδομένων μελετών σχε-

τικών με τον τουρισμό. 

 Συνδιοργάνωση ερευνητικών και εκπαιδευ-

τικών δράσεων. 

Περισσότερα εδώ  

 

Ερευνητικά Νέα 

https://hmu.gr/
https://bat.hmu.gr/
https://hmu.gr/ypografi-mnimonioy-synergasias-metaxy-elmepa-kai-paralos-hospitality-a-e-gia-tin-toyristiki-epicheirimatikotita-kai-ti-viosimi-anaptyxi/
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Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο και η εται-

ρεία RevitUp.Direct υπέγραψαν τη Δευτέρα 13 

Οκτωβρίου 2025, Μνημόνιο Συνεργασίας στοχο-

θετώντας ένα ολοκληρωμένο πλαίσιο συνεργασί-

ας στους τομείς της εκπαίδευσης, της δια βίου μά-

θησης, της έρευνας, της μεταφοράς τεχνογνωσίας 

και των αναπτυξιακών και κοινωνικών δράσεων 

στον κλάδο του τουρισμού.  

Η πρωτοβουλία για την υπογραφή του Μνημονίου 

ανήκε στο Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων και 

Τουρισμού του ΕΛΜΕΠΑ, το οποίο έδρασε ως επι-

σπεύδον και συντονιστής της συνεργασίας. Στη 

συνάντηση συμμετείχαν από την πλευρά του ΕΛ-

ΜΕΠΑ: ο Πρύτανης Καθηγητής Νίκος Κατσαράκης, 

ο Αντιπρύτανης Ακαδημαϊκών Θεμάτων και Διά 

Βίου Μάθησης, Καθηγητής Φώτιος Μαυροματά-

κης, η Εκτελεστική Διευθύντρια Δρ. Βανέσσα Ση-

μαντηράκη, ο Κοσμήτορας της Σχολής Επιστημών 

Διοίκησης & Οικονομίας, Καθηγητής Αλέξανδρος 

Αποστολάκης, ο Πρόεδρος του Τμήματος Διοίκη-

σης Επιχειρήσεων και Τουρισμού, Αναπληρωτής 

Καθηγητής Μάρκος Κουργιαντάκης, και ο Αντιπρό-

εδρος του Τμήματος, Αναπληρωτής Καθηγητής 

Αλέξανδρος Γαρεφαλάκης. Από την πλευρά της 

Revitup παρέστησαν οι κ.κ. Μηνάς Λιαπάκης (CGO 

& Co-Founder), Γιώργος Εργαζάκης (CEO & Co-

Founder) και Ρένα Καρανικόλα (Human Resources 

Manager). 

Κύριοι άξονες συνεργασίας:  

 Δια Βίου Εκπαίδευση & Ανάπτυξη Ανθρώπι-

νου Δυναμικού: Προγράμματα κατάρτισης 

μέσω του ΚΕΔΙΒΙΜ ΕΛΜΕΠΑ, workshops, 

mentoring και coaching. 

 Έρευνα & Μεταφορά Τεχνογνωσίας: Κοινές 

εφαρμοσμένες έρευνες, συνεργασίες σε ε-

θνικά/ευρωπαϊκά έργα, στήριξη επιστημονι-

κών συνεδρίων. 

 Αναπτυξιακές & Κοινωνικές Δράσεις: Μελέ-

τες, προτάσεις ΕΣΠΑ, πρωτοβουλίες τοπι-

κής/περιφερειακής εμβέλειας και δράσεις 

ευαισθητοποίησης. 

 Δικτύωση & Ενημέρωση: Κοινή προβολή 

δράσεων και παρουσία σε εθνικά/διεθνή 

fora. 

Περισσότερα εδώ 

 

 

https://hmu.gr/
https://bat.hmu.gr
https://bat.hmu.gr
https://hmu.gr/elmepa-revitup-mnimonio-synergasias-gia-ekpaideysi-ereyna-kai-kainotomia-ston-toyrismo/
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Το ΙΕΠΚΑ/ΕΛΜΕΠΑ στο «τιμόνι» της νέας πρωτοβουλία της Περιφέ-

ρειας Κρήτης για την προσαρμογή στην κλιματική κρίση 

Σύμφωνα με το Εθνικό Σχέδιο Προσαρμογής στην 

Κλιματική Αλλαγή, η Κρήτη αποτελεί την πλέον 

ευάλωτη περιφέρεια της χώρας, γεγονός που κα-

θιστά αναγκαία τη δημιουργία ολοκληρωμένων 

μηχανισμών παρακολούθησης και δράσης. Σε αυ-

τό το πλαίσιο, η Περιφέρεια Κρήτης δημιούργησε 

τον πρώτο Περιφερειακό Μηχανισμό Υποστήριξης 

για την Προσαρμογή στην Κλιματική Αλλαγή, με 

Συντονιστή το Ινστιτούτο Ενέργειας, Περιβάλλο-

ντος και Κλιματικής Αλλαγής (ΙΕΠΚΑ) του Ελληνι-

κού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. Τον γενικό επι-

στημονικό συντονισμό έχει ο Καθηγητής Εμμανου-

ήλ Καραπιδάκης, ενώ εξειδικευμένες ομάδες του 

ΕΛΜΕΠΑ αναλαμβάνουν κρίσιμες θεματικές ενό-

τητες: ο Επίκουρος Καθηγητής Ιωάννης Δαλιακό-

πουλος (Τμήμα Γεωπονίας) για την προσαρμογή 

γεωργικών συστημάτων, ο Καθηγητής Νίκος Βιδά-

κης (ΗΜΜΥ) για την ανάπτυξη της ψηφιακής 

πλατφόρμας παρακολούθησης, η Καθηγήτρια Ευ-

ρυδίκη Πατελάρου (Τμήμα Νοσηλευτικής) για 

τους δείκτες υγείας και οι κοινωνικές επιπτώσεις, 

και ο Αναπληρωτής Καθηγητής Αλέξανδρος Γαρε-

φαλάκης (Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων) για την 

ευθυγράμμιση με τους Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυ-

ξης. Το έργο, προϋπολογισμού 1.000.000 €, υλο-

ποιείται στο πλαίσιο του Χρηματοδοτικού Προ-

γράμματος του Πράσινου Ταμείου «Φυσικό Περι-

βάλλον και Κλιματική Ουδετερότητα 2024».  

https://hmu.gr
https://hmu.gr
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Εντυπωσιακή η «Βραδιά του Ερευνητή» στο Ινστιτούτο Φυσικής 
Πλάσματος & Laser (IPPL) του ΕΛΜΕΠΑ για μια ακόμα χρονιά 

Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο συμμετεί-

χε και φέτος με ιδιαίτερη απήχηση στον ετήσιο 

εορτασμό της Βραδιά του Ερευνητή, η οποία 

πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή 26 Σεπτεμβρί-

ου 2025, στους χώρους του Ινστιτούτου Φυσικής 

Πλάσματος & Laser (IPPL) στο Ρέθυμνο. Από τις 

17:00 έως τις 23:00, το ΕΛΜΕΠΑ υποδέχθηκε επι-

σκέπτες όλων των ηλικιών, δίνοντάς τους την ευ-

καιρία να γνωρίσουν από κοντά τον συναρπαστικό 

κόσμο της έρευνας και της καινοτομίας. Η διοργά-

νωση αποτέλεσε, για ακόμη μία χρονιά, έναν ου-

σιαστικό δίαυλο επικοινωνίας και σύνδεσης ανά-

μεσα στους ερευνητές του Πανεπιστημίου και την 

κοινωνία. Στα εργαστήρια του ερευνητικού κέ-

ντρου του ΕΛΜΕΠΑ, πραγματοποιήθηκαν ξεναγή-

σεις και παρουσιάσεις της διεξαγόμενης έρευνας, 

με τη χρήση πειραμάτων, προσομοιώσεων και ε-

κλαϊκευμένων επιδείξεων. Οι παρευρισκόμενοι 

είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν εκλαϊ-

κευμένες ομιλίες από μέλη της ακαδημαϊκής κοι-

νότητας της Κρήτης.  

 

 

https://hmu.gr/
https://ippl.hmu.gr
https://ippl.hmu.gr
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=DJWFoCVM1USUWrhS-kSiIXtsCKKJqdFMmRlTO5YLe_9UM0xPQkM3WlI2MU1SNkxNMjlaUFRWRDhQWC4u&route=shorturl
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 Εντυπωσιακή η «Βραδιά του Ερευνητή» στο Ινστιτούτο Φυσικής 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον προσέλκυσαν:  

 Οι δραστηριότητες με «ερευνητική διάθε-

ση» για μικρά και μεγάλα παιδιά.  

 Η ζωντανή σύνδεση με τον Ευρωπαϊκό Ορ-

γανισμό Πυρηνικών Ερευνών – CERN.  

 Οι κοινές δράσεις Citizens Science, EU Mis-

sions, ScienceHERoes.  

 

 

Η εκδήλωση, η οποία υλοποιείται στο πλαίσιο του 

έργου «Science Odyssey: Research Missions Under 

Starry Skies» (χρηματοδοτούμενο από την Ευρω-

παϊκή Ένωση στο πλαίσιο του Marie Skłodowska-

Curie Actions), εμπλουτίστηκε με μουσικά δρώμε-

να και κέρασμα τοπικών εδεσμάτων. 

 

Περισσότερα εδώ 
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https://hmu.gr/entyposiaki-i-vradia-toy-ereyniti-sto-institoyto-fysikis-plasmatos-amp-amp-laser-ippl-toy-elmepa-gia-mia-akoma-chronia/
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Ο Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος Διοικητικής 

Επιστήμης και Τεχνολογίας του Ελληνικού Μεσο-

γειακού Πανεπιστημίου, Δρ. Κωνσταντίνος Βασσά-

κης, διακρίθηκε στα Hellenic Responsible Business 

Awards 2025, λαμβάνοντας την τιμητική διάκριση 

ως ένας από τους «20 Under 40» ESG & CSR Re-

sponsible Leaders. 

Η συγκεκριμένη διάκριση, που απονέμεται από το 

περιοδικό Marketing Week, αναγνωρίζει νέους 

ηγέτες κάτω των 40 ετών που προωθούν την ατζέ-

ντα της Υπεύθυνης Επιχειρηματικότητας και της 

Βιώσιμης Ανάπτυξης, εμπνέοντας θετική αλλαγή 

και συμβάλλοντας στη διαμόρφωση ενός πιο υ-

πεύθυνου και βιώσιμου επιχειρηματικού οικοσυ-

στήματος..  

Περισσότερα εδώ 

Διάκριση του Επίκουρου Καθηγητή 
Δρ. Κωνσταντίνου Βασσάκη στα  

Hellenic Responsible Business 
Awards 2025 

Παρουσιάσεις Προόδου                    
Ερευνητικού Έργου Υποψήφιων     
Διδακτόρων Τμήματος ΔΕΤ 2025 

Το Τμήμα Διοικητικής Επιστήμης και Τεχνολογίας 

παρουσίασε την Πρόοδο του Ερευνητικού 

Έργου των Υποψήφιων Διδακτόρων του Τμήμα-

τος την Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025 . Στην εκ-

δήλωση οι 19 υποψηφίου διδάκτορες παρουσία-

σαν διά ζώσης στις εγκαταστάσεις του πανεπιστη-

μίου στον Άγιο Νικόλαο, το ερευνητικό τους έργο. 

Το πρόγραμμα της εκδήλωσης περιλάμβανε τρία 

θεματικά μέρη, σύμφωνα τα τρία θεσμοθετημένα 

1. Εργαστήριο Διοικητικής Οικονομικής και Συστη-

μάτων Αποφάσεων (ADEDS) 

2. Εργαστήριο Επιστήμης Δεδομένων, Πολυμέσων 

και Μοντελοποίησης (DataLab) 

3. Εργαστήριο Ηλεκτρονικής Επιχειρηματικής Ευ-

φυΐας (e-BI) 

Η εκδήλωση μεταδόθηκε ζωντανά διαδικτυακά 

και μπορείτε να την παρακολουθήσετε ξανά στο 

κανάλι του Τμήματος στο youtube εδώ. 

https://mst.hmu.gr/diakrisi-toy-epikoyroy-kathigiti-toy-tmimatos-det-dr-konstantinoy-vassaki-sta-hellenic-responsible-business-awards-2025/#:~:text=%CE%9A%CF%89%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82%20%CE%92%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%AC%CE
https://mst.hmu.gr/C:/Users/avlachaki/Documents/Dell
https://mst.hmu.gr/ereuna/adeds/
https://mst.hmu.gr/ereuna/adeds/
https://mst.hmu.gr/ereuna/datalab/
https://mst.hmu.gr/ereuna/datalab/
https://mst.hmu.gr/ereuna/ergastirio-ilektronikis-epicheirimat/
https://mst.hmu.gr/ereuna/ergastirio-ilektronikis-epicheirimat/
https://www.youtube.com/watch?v=Xqsnr0oVp0MC:/Users/avlachaki/Documents/Dell


 

HMU NEWS   18 

 

How to… Start & Grow                      
Εργαστήριο Επιχειρηματικότητας 

και Καινοτομίας  

Η εκδήλωση «How to… Start & Grow: Εργαστήριο Επιχειρηματικότητας και Καινοτομίας» διοργανώθη-

κε από το INNOHUB τον κόμβο καινοτομίας και επιχειρηματικότητας του Ελληνικού Μεσογειακού Πανε-

πιστημίου. Οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να εμπνευστούν και να γνωρίσουν πώς μπορεί να ξεκι-

νήσει και να αναπτυχθεί μια επιχείρηση. Στο «How to… Start & Grow», διακεκριμένοι επιχειρηματίες 

μοιράστηκαν τις προσωπικές τους εμπειρίες, πρακτικές συμβουλές και πολύτιμα μαθήματα από τη δική 

τους επιχειρηματική πορεία. 

Ομιλητές της εκδήλωσης: 

• Κωνσταντίνος Μανασάκης | Αν. Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

• Αλέξανδρος Μιμίδης | Co-Founder & Materials Engineer, Biomimetic 

• Στέλιος Χριστοδούλου | Founder & CEO, IONOS UAV Company 

Η εκδήλωση, που πραγματοποιήθηκε στις 20 Οκτωβρίου, ήταν ανοιχτή σε όλη την κοινότητα του Ελληνι-

κού Μεσογειακού Πανεπιστημίου, καθώς και σε κάθε ενδιαφερόμενο για θέματα επιχειρηματικότητας, 

καινοτομίας και οικονομικής ανάπτυξης. Οι συμμετέχοντες είχαν τη δυνατότητα να αποκτήσουν πρακτι-

κές γνώσεις μέσα από πραγματικές ιστορίες, να δικτυωθούν με ανθρώπους της καινοτομίας και των επι-

χειρήσεων και να λάβουν βεβαίωση συμμετοχής. 

https://innohub.hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
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Δράσεις για την Καινοτομία και την Κυβερνοασφάλεια από το  
ΕΛΜΕΠΑ στο πλαίσιο του έργου InnovaCyBridge  

Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο ενίσχυσε τη σύνδεση της εκπαίδευσης με την καινοτομία και την 

επιχειρηματικότητα μέσα από δύο σημαντικές δράσεις που υλοποιήθηκαν στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού 

έργου InnovaCyBridge. Το έργο, μια ευρωπαϊκή πρωτοβουλία για τη γεφύρωση της καινοτομίας με την 

επιχειρηματικότητα και την ανάπτυξη ψηφιακών δεξιοτήτων, υλοποιείται από το Τμήμα Διοίκησης Επι-

χειρήσεων και Τουρισμού, με επιστημονικά υπεύθυνη την Επικ. Καθηγήτρια Αθηνά Μπουρδένα. Στο 

πλαίσιο αυτό, το Πανεπιστήμιο προσέφερε το εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Μαθήματα Κυβερνοασφά-

λειας για Όλους», με πέντε δωρεάν μαθήματα διαθέσιμα δια ζώσης, υβριδικά ή εξ αποστάσεως, με απο-

νομή ψηφιακού ευρωπαϊκού πιστοποιητικού. Παράλληλα, πραγματοποιήθηκε στις 9–10 Σεπτεμβρίου 

2025 στο ξενοδοχείο IBIS στο Ηράκλειο η διημερίδα «Βραδιές Καινοτομίας και Χρηματοδότησης», η ο-

ποία παρείχε σε ερευνητές, ακαδημαϊκούς και νέους επιχειρηματίες πρακτική τεχνογνωσία στην υποβο-

λή προτάσεων, τεχνικές pitching, ενημέρωση για χρηματοδοτικά εργαλεία και δυνατότητες διασύνδεσης 

με venture builders και επενδυτές deep tech. 

Περισσότερα εδώ 

https://hmu.gr/
https://bat.hmu.gr/
https://bat.hmu.gr/
https://bat.hmu.gr/draseis-gia-tin-kainotomia-kai-tin-kyvernoasfaleia-apo-to-elmepa-sto-plaisio-toy-ergoy-innovacybridge/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=DJWFoCVM1USUWrhS-kSiIXtsCKKJqdFMmRlTO5YLe_9UM0xPQkM3WlI2MU1SNkxNMjlaUFRWRDhQWC4u&route=shorturl
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Την Τρίτη 21 Οκτωβρίου 2025, o Πρέσβης της Δημο-

κρατίας του Αζερμπαϊτζάν στην Ελλάδα, κ. Arif 

Mammadov πραγματοποίησε επίσκεψη, στην Πρυ-

τανεία του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. 

Τον Πρέσβη συνόδευσε ο κ. Κωνσταντίνος Καραμε-

σίνης, Υπεύθυνος Τύπου της Πρεσβείας του Αζερ-

μπαϊτζάν στην Ελλάδα.  

Τον κ. Mammadov υποδέχτηκαν ο Πρύτανης του ΕΛ-

ΜΕΠΑ, Καθ. Νίκος Κατσαράκης, ο Αντιπρύτανης Α-

καδημαϊκών Υποθέσεων και Δια Βίου Μάθησης, Κα-

θ. Φώτιος Μαυροματάκης καθώς και η Εκτελεστική 

Διευθύντρια Δρ. Βανέσσα Σημαντηράκη. Κατά τη 

διάρκεια της συνάντησης συζητήθηκαν οι δυνατότη-

τες ενίσχυσης της ακαδημαϊκής και ερευνητικής συ-

νεργασίας μεταξύ του ΕΛΜΕΠΑ και Πανεπιστημια-

κών Ιδρυμάτων του Αζερμπαϊτζάν. Ιδιαίτερη έμφαση 

δόθηκε στους τομείς της παραγωγής και αποθήκευ-

σης ενέργειας, των πράσινων τεχνολογιών και της 

κυκλικής οικονομίας, καθώς και στη δυνατότητα α-

νάπτυξης κοινών δράσεων στους τομείς του τουρι-

σμού, της εκπαίδευσης και του πολιτισμού, με αφε-

τηρία τη στρατηγική σημασία της Κρήτης στην ευρύ-

τερη περιοχή της Ανατολικής Μεσογείου.  

Ο Πρέσβης εξέφρασε το ενδιαφέρον της Πρεσβείας 

για την υλοποίηση κοινών πρωτοβουλιών που θα 

ενισχύσουν την εξωστρέφεια του Πανεπιστημίου και 

θα δημιουργήσουν νέες ευκαιρίες κινητικότητας για 

φοιτητές, ερευνητές και μέλη του εκπαιδευτικού 

προσωπικού.  

Ο κ. Mammadov, ο οποίος επισκέφθηκε την Κρήτη 

για πρώτη φορά, δήλωσε εντυπωσιασμένος από τη 

φυσική ομορφιά του νησιού και τη μοναδική φιλοξε-

νία των Κρητών, επισημαίνοντας ότι υπάρχουν ση-

μαντικά περιθώρια ανάπτυξης αμοιβαία επωφελών 

συνεργασιών στον ακαδημαϊκό και ερευνητικό τομέ-

α, προς όφελος των δύο χωρών.  

Διεθνοποίηση  

https://hmu.gr/


 

HMU NEWS   21 

 Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο φιλοξένησε 

από τις 15 έως τις 17 Οκτωβρίου 2025 το Διεθνές 

Συνέδριο Εικονικών Ανταλλαγών και Διαπολιτισμι-

κής Εκπαίδευσης (International Virtual Exchange 

Conference) IVEC 2025 στο Ηράκλειο Κρήτης. Το συ-

νέδριο πραγματοποιήθηκε με τη στήριξη της Περι-

φέρειας Κρήτης και του Περιφερειακού Ταμείου Α-

νάπτυξης Κρήτης. 

Το IVEC αποτέλεσε τη ση-
μαντικότερη διεθνή διορ-
γάνωση στον τομέα της 
εικονικής κινητικότητας 
και της συνεργατικής δια-
δικτυακής μάθησης 
(Collaborative Online Inter-
national Learning – COIL), 
συγκεντρώνοντας ερευνη-
τές, ακαδημαϊκούς και 
στελέχη πανεπιστημίων 
από όλο τον κόσμο. 

Η ανάληψη και υλοποίηση 

του συνεδρίου από το ΕΛ-

ΜΕΠΑ αποτέλεσε σημαντι-

κή διάκριση για την Ελλά-

δα και την Κρήτη, αναδει-

κνύοντας τον πρωταγωνι-

Το ΕΛΜΕΠΑ φιλοξένησε το Διεθνές Συνέδριο IVEC 2025 στο Ηράκλειο  

στικό ρόλο του Ιδρύματος στη διεθνοποίηση, την 

ψηφιακή εκπαίδευση και τη διαπολιτισμική συνερ-

γασία. Η πρωτοβουλία συνδέθηκε με την ευρωπαϊκή 

στρατηγική “Internationalization at Home”, που στο-

χεύει στη διεύρυνση των διεθνών εμπειριών των 

φοιτητών μέσω καινοτόμων μορφών διδασκαλίας. 

Περισσότερα εδώ 

https://www.hmu.gr
https://hmu.gr/to-elmepa-filoxenei-to-diethnes-synedrio-ivec-2025-sto-irakleio/
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Το ΕΛΜΕΠΑ συνδιοργάνωσε 22–24 Οκτωβρίου 2025, 

στη Σχολή Επιστημών Υγείας στο Ηράκλειο, το 11ο 

Διεθνές Συνέδριο SafeHeraklion 2025 για την Πολιτι-

κή Προστασία και τις Νέες Τεχνολογίες.  

 

Το συνέδριο, που οργανώθηκε από την SafeGreece 

σε συνεργασία με το ΕΛΜΕΠΑ, τέλεσε υπό την αιγί-

δα του Υπουργείου Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής 

Προστασίας και του Οργανισμού Αντισεισμικού Σχε-

διασμού και Προστασίας και αποτέλεσε σημείο συ-

νάντησης επιστημονικών φορέων, τοπικών αρχών, 

κεντρικής διοίκησης, ιδιωτικού τομέα και εθελοντι-

κών οργανώσεων από την Ελλάδα και το εξωτερικό, 

με στόχο:  

11ο Διεθνές Συνέδριο SafeHeraklion 2025                      
Πολιτική Προστασία και Νέες Τεχνολογίες  

 την ενίσχυση της διατομεακής συνεργασίας 

στην Πολιτική Προστασία 

 την αξιοποίηση νέων τεχνολογιών προς 

όφελος της αποτελεσματικότητας και πρόλη-

ψης 

 την ανταλλαγή εμπειριών, «καλών πρακτικών» 

και διδαγμάτων 

Το πρόγραμμα περιλάμβανε 26 θεματικά πεδία, 

όπως οι ειδικές συνεδρίες Σεισμικότητα Σαντορίνης 

2025, Τεχνητή Νοημοσύνη στην Πολιτική Προστασί-

α, Κρήτη: Κίνδυνοι, Προσαρμογή στην Κλιματική Κρί-

ση καθώς και παράλληλες εκδηλώσεις, στρογγυλά 

τραπέζια και εργαστήρια. Το ΕΛΜΕΠΑ, υποστηρίζο-

ντας σταθερά τις εθνικές και διεθνείς πολιτικές που 

δίνουν προτεραιότητα στην Πολιτική Προστασία, 

ενισχύει με συνέπεια τις πρωτοβουλίες που στοχεύ-

ουν στην πρόληψη, ετοιμότητα και ανθεκτικότητα 

απέναντι σε φυσικές και ανθρωπογενείς καταστρο-

φές.  

 

Περισσότερα εδώ 

https://hmu.gr/
https://hmu.gr/scholi-epistimon-ygeias/
https://hmu.gr/to-elmepa-syndiorganotis-sto-11o-diethnes-synedrio-safeheraklion-2025-gia-tin-politiki-prostasia-kai-tis-nees-technologies/
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Η πολιτική προστασία αποτελεί ένα από τα μείζονα 

θέματα που απασχολούν τις σύγχρονες κοινωνίες. Η 

επιστήμη και η τεχνολογία προσφέρουν πολύτιμη 

υποστήριξη στην  πολιτική προστασία με την παροχή 

γνώσεων για την κατανόηση και πρόβλεψη των κιν-

δύνων, την παρακολούθησή τους, την έγκαιρη προ-

ειδοποίηση και την αντιμετώπισή τους. Το ΕΛΜΕΠΑ 

αναγνωρίζει αυτή τη σύγχρονη πργματικότητα και 

αναπτύσσει πολύπλευρες σχετικές δράσεις.  

Στο πλαίσιο αυτό ο οργανισμός SafeGreece και το 

ΕΛΜΕΠΑ συνεργάστηκαν στενά και συνδιοργάνω-

σαν το «11ο Συνέδριο για τις Νέες Τεχνολογίες στην 

Πολιτική Προστασία (SafeHeraklion 2025)», που φι-

λοξενήθηκε στις εγκαταστάσεις της Σχολής Επιστη-

μών Υγείας του ΕΛΜΕΠΑ στις 22-24 Οκτωβρίου 

2025. Το SafeHeraklion 2025 έφερε κοντά επιστήμο-

νες από ΑΕΙ και Ερευνητικά Κέντρα, στελέχη της Το-

πικής Αυτοδιοίκησης, του ιδιωτικού τομέα και του 

εθελοντισμού. Σύνεδροι από όλη την Ελλάδα και το 

εξωτερικό συμμετείχαν με ανακοινώσεις και παρου-

σιάσεις δράσεων που αναφέρονται σε όλο το φάσμα 

των φυσικών και τεχνολογικών κινδύνων  που απει-

λούν τις σύγχρονες κοινωνίες.  

Η Πολιτική Διαχείρισης Κρίσεων του Ελληνικού Μεσογειακού     
Πανεπιστήμιου  

Για το ΕΛΜΕΠΑ αυτό το συνέδριο εντάσσεται μέσα 

στη σταθερή προσπάθειά του για εξωστρέφεια και 

προσφορά προς την ευρύτερη κοινωνία, αλλά και 

ανάδειξης του σημαντικού επιστημονικού και τεχνο-

λογικού έργου που διεξάγεται στο ΕΛΜΕΠΑ και είναι 

σχετικό με τον τομέα της πολιτικής προστασίας. Στις 

συνεδριάσεις του SafeHeraklion 2025 αναδείχτηκε 

το έργο αυτό και ιδιαίτερα οι δράσεις του Ινστιτού-

του Φυσικής του Εσωτερικού της Γης και Γεωκινδύ-

νων του Πανεπιστημιακού Κέντρου Έρευνας και Και-

νοτομίας (ΠΑΚΕΚ) του ΕΛΜΕΠΑ. Εξάλλου, το ΕΛΜΕ-

ΠΑ αποτελεί ένα από τα πρώτα ΑΕΙ της χώρας που 

εκπόνησε ολοκληρωμένο σχέδιο Ασφάλειας και 

Προστασίας για την πανεπιστημιιακή κοινότητα, τις 

εγκατάστασεις και τις υποδομές του ΕΛΜΕΠΑ σε όλη 

την Κρήτη.  

Το Συνέδριο άφησε άριστες εντυπώσεις τόσο στους 

συνέδρους όσο και στην ευρύτερη κοινωνία του Η-

ρακλείου και της Κρήτης για την οργανωτική του αρ-

τιότητα αλλά και για τις εξαιρετικά ενδιαφέρουσες 

και επίκαιρες ανακοινώσεις και συζητήσεις.  

Γεράσιμος Α. Παπαδόπουλος 
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Τις καλύτερες εντυπώσεις στους συμμετέχοντες 

άφησε πίσω της η 1η Διεθνής Εβδομάδα Ακαδημαϊ-

κών Βιβλιοθηκών του Ελληνικού Μεσογειακού Πα-

νεπιστημίου (1st International Week for Academic 

Libraries of HMU). Η πρωτοβουλία αυτή, που διορ-

γανώθηκε από το Τμήμα Δημοσίων και Διεθνών Σχέ-

σεων σε συνεργασία με τη Βιβλιοθήκη & Κέντρο 

Πληροφόρησης, έλαβε χώρα στην Πανεπιστημιού-

πολη Ηρακλείου από τις 22 έως τις 26 Σεπτεμβρίου 

2025.  

Το συνέδριο προσέλκυσε 40 βιβλιοθηκονόμους από 

20 χώρες, μεταξύ των οποίων Γαλλία, Γερμανία, Ιτα-

λία, Ισπανία, Πολωνία, Τσεχία, καθώς και χώρες 

όπως η Γεωργία, η Ουγκάντα, η Παλαιστίνη και το 

Ουζμπεκιστάν. Η επιτυχία αυτή αναδεικνύει την ι-

σχυρή δέσμευση του Ελληνικού Μεσογειακού Πανε-

πιστημίου στην ενίσχυση της διεθνούς συνεργασίας 

1η Διεθνής Εβδομάδα Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών στο ΕΛΜΕΠΑ 

https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://iro.hmu.gr/
https://iro.hmu.gr/
https://lib.hmu.gr/
https://lib.hmu.gr/
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1η Διεθνής Εβδομάδα Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών στο ΕΛΜΕΠΑ 

και την ανταλλαγή καλών πρακτικών στον τομέα των 

ακαδημαϊκών βιβλιοθηκών. Κατά τη διάρκεια της 

εβδομάδας, η Βιβλιοθήκη του ΕΛΜΕΠΑ έδωσε ιδιαί-

τερη έμφαση στην ισότιμη υποστήριξη φοιτητών με 

εντυποαναπηρία, μία κρίσιμη πτυχή της σύγχρονης 

ακαδημαϊκής πολιτικής. Η Ελλάδα εκπροσωπήθηκε 

δυναμικά στην εκδήλωση του ΕΛΜΕΠΑ. Εκτός από 

το ίδιο το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, συμ-

μετείχαν ιδρύματα όπως το Αριστοτέλειο Πανεπι-

στήμιο Θεσσαλονίκης, το Πανεπιστήμιο Πατρών, το 

Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο και το Πολυτεχνείο 

Κρήτης, μαζί με το Σύνδεσμο Ελληνικών Ακαδημαϊ-

κών Βιβλιοθηκών  

Δείτε σχετικό βίντεο που δημιουργήθηκε από το 

Γραφείο Διεθνών Σχέσεων. 

Περισσότερα εδώ 

 

 

https://youtu.be/aHB5QHukA88%20C:/Users/avlachaki/Documents/Dell
https://hmu.gr/oloklirothike-i-1i-diethnis-evdomada-akadimaikon-vivliothikon/
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Με εξαιρετική επιτυχία πραγματοποιήθηκε στο Ηρά-

κλειο Κρήτης, από τις 25 έως τις 27 Σεπτεμβρίου 

2025, το 10ο Διεθνές Συνέδριο Advances in Tourism 

Marketing (ATMC), το οποίο φιλοξενήθηκε για πρώ-

τη φορά στην Ελλάδα από τοΤμήμα Διοίκησης Επι-

χειρήσεων & Τουρισμού του Ελληνικού Μεσογεια-

κού Πανεπιστημίου,  υπό την αιγίδα της Περιφέ-

ρειας Κρήτης, του Περιφερειακού Ταμείου Ανάπτυ-

ξης Κρήτης, του Δήμου Ηρακλείου και την ευγενική 

υποστήριξη της Paralos Hospitality και του Wines of 

Crete. Το συνέδριο συγκέντρωσε πάνω από 250 ε-

ρευνητές από 28 χώρες, με 164 συμμετοχές σε φυσι-

κή παρουσία και περισσότερες από 120 επιστημονι-

κές παρουσιάσεις. Στο πρόγραμμα συμμετείχαν δια-

Το ΕΛΜΕΠΑ φιλοξένησε για πρώτη φορά στην Ελλάδα το Διεθνές 
Συνέδριο Τουριστικού Μάρκετινγκ ATMC  

κεκριμένοι διεθνείς ομιλητές από το Ηνωμένο Βασί-

λειο, την Πολωνία και την Αυστραλία, εστιάζοντας 

σε θέματα αιχμής για το μέλλον του τουριστικού 

μάρκετινγκ. Οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να 

λάβουν μέρος σε βιωματικές δράσεις σχετικές με 

την κρητική γαστρονομία, την παραδοσιακή μουσική 

και την πολιτιστική ταυτότητα της Κρήτης, καθώς και 

να επισκεφθούν την Κνωσό και τις Αρχάνες. Το συνέ-

δριο ATMC συγκαταλέγεται ανάμεσα στα σημαντι-

κότερα διεθνή επιστημονικά συνέδρια τουριστικού 

μάρκετινγκ και αποτελεί κορυφαίο σημείο συνάντη-

σης της ακαδημαϊκής και επαγγελματικής κοινότη-

τας του τουρισμού.  

 

https://bat.hmu.gr/
https://bat.hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
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Το ΕΛΜΕΠΑ φιλοξένησε για πρώτη φορά στην Ελλάδα το Διεθνές 
Συνέδριο Τουριστικού Μάρκετινγκ ATMC  

Βασικές Θεματικές του συνεδρίου:  

 Τεχνητή Νοημοσύνη & Ψηφιακός 

Μετασχηματισμός στον Τουρισμό 

 Βιωσιμότητα, Πολιτιστική Κληρονο-

μιά & Τοπική Ταυτότητα 

 Δημιουργικές Βιομηχανίες, Γαστρο-

νομία & Αφήγηση Ιστοριών 

 Destination Branding & Data-Driven 

Marketing Στρατηγικές 

  

Περισσότερα εδώ 

https://hmu.gr/to-elmepa-filoxenise-gia-proti-fora-stin-ellada-to-diethnes-synedrio-toyristikoy-marketingk-atmc/
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Ευρωπαϊκό Συνέδριο EU-Safety 2025 
“Preparedness to Face the Unexpected” 

Στις 30 Σεπτεμβρίου και 1-2 Οκτωβρίου 

2025 πραγματοποιήθηκε στο Πολιτιστικό Συνεδριακό Κέντρο 

Ηρακλείου Κρήτης, το 12ο Ευρωπαϊκό Συνέδριο για την Πρόλη-

ψη Τραυματισμών και την Προαγωγή της Ασφάλειας – EUSAFE-

TY 2025, συγκεντρώνοντας περισσότερους από 250 συμμετέχο-

ντες από πάνω από 30 χώρες της Ευρώπης, της Ασίας, της Ωκε-

ανίας και της Μέσης Ανατολής. 

Το συνέδριο συνδιοργάνωσε το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπι-

στήμιο με το Εργαστήριο Υγείας και Οδικής Ασφάλειας 

(LaHeRS) του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας, σε συνεργασία 

με την Ευρωπαϊκή Ένωση Πρόληψης των Τραυματισμών και 

Προαγωγής της Ασφάλειας (EuroSafe). Το συνέδριο υπογράμ-

μισε τα παρακάτω σημεία: 

 Οι τραυματισμοί παραμένουν ένα από τα πιο αποτρέψιμα αλλά συχνά παραγκωνισμένα προβλήματα 

δημόσιας υγείας στην Ευρώπη. Απαιτείται εναρμονισμένη συλλογή δεδομένων και συνεργασία σε ευ-

ρωπαϊκό επίπεδο. 

 Οι επιζώντες και οι οικογένειές τους πρέπει να βρίσκονται στο επίκεντρο των πολιτικών – με στόχο τη 

λειτουργική ανάρρωση και την αξιοπρέπεια. 

 Η οδική ασφάλεια και η μικρο-κινητικότητα απαιτούν νέες, τεχνολογικά και κοινωνικά έξυπνες προσεγ-

γίσεις. 

 Η ασφάλεια στην εργασία και η ψυχική υγεία αναδεικνύονται σε προτεραιότητες της σύγχρονης επο-

χής. 

 Οι έμφυλες ανισότητες και η βία κατά των γυναικών απαιτούν συντονισμένη δράση και ολοκληρωμένες 

υπηρεσίες υποστήριξης. 

 Τα παιδιά και οι νέοι είναι στο επίκεντρο της πρόληψης – στο σπίτι, στο σχολείο, και στο ψηφιακό περι-

βάλλον. 

 Η καινοτομία και η τεχνητή νοημοσύνη προσφέρουν νέα εργαλεία, που όμως πρέπει να σχεδιάζονται 

με επίκεντρο τον άνθρωπο. 

Περισσότερα εδώ 

https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://lahers.hmu.gr/
https://sw.hmu.gr/
https://lahers.hmu.gr/%CE%B5%CF%85%CF%81%CF%89%CF%80%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CF%8C-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%AD%CE%B4%CF%81%CE%B9%CE%BF-eu-safety-2025-%CE%BC%CE%B5-%CE%B8%CE%B5%CE%BC%CE%B1-preparedness-to-face-the-unexpecte/
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Ολοκληρώθηκε με επιτυχία το 3ο Διεθνές Συνέ-

δριο Νανοτεχνολογίας και ΒιοΝανοεπιστήμης 

(NanoBio 2025), το οποίο συνδιοργάνωσαν το Ελ-

ληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο (ΕΛΜΕΠΑ) και 

το Ινστιτούτο Ηλεκτρονικής Δομής και Λέιζερ του 

ΙΤΕ, από τις 8 έως τις 12 Σεπτεμβρίου 2025 στο 

Ηράκλειο Κρήτης. Υπό την επιστημονική εποπτεία 

του Δρ. Εμμανουήλ Στρατάκη (ΙΗΔΛ/ΙΤΕ) και του 

Καθηγητή Εμμανουήλ Κυμάκη (Τμήμα Ηλεκτρο-

λόγων Μηχανικών ΕΛΜΕΠΑ), το συνέδριο ανέδει-

ξε τις πιο πρόσφατες εξελίξεις στη νανοτεχνολογί-

α, τη βιονανοεπιστήμη και τη νανοϊατρική, συγκε-

ντρώνοντας κορυφαίους επιστήμονες από όλο τον 

κόσμο με ένα πλούσιο πρόγραμμα που κάλυψε 

πεδία όπως η σύνθεση νανοϋλικών, η νανοφωτο-

νική, η μηχανική ιστών και οι προηγμένες ενερ-

γειακές εφαρμογές. Το NanoBio 2025 φιλοξένησε 

διακεκριμένους διεθνείς ομιλητές, μεταξύ των ο-

ποίων τον καθηγητή Chad Mirkin και την καθηγή-

τρια Natalie Artzi. Η διοργάνωση επιβεβαίωσε τον 

ρόλο της Κρήτης και της Ελλάδας ως αναδυόμε-

Το ΕΛΜΕΠΑ συνδιοργάνωσε το       
3ο Διεθνές Συνέδριο NanoBio 2025: 
Στο επίκεντρο η νανοτεχνολογία και 
η βιονανοεπιστήμη  

νων κέντρων επιστημονικής αριστείας και καινο-

τομίας στη Μεσόγειο. 

Περισσότερα εδώ 

https://www.hmu.gr
https://www.hmu.gr
https://ece.hmu.gr/
https://ece.hmu.gr/
https://hmu.gr/oloklirosi-ergasion-toy-3oy-diethnoys-synedrioy-nanotechnologias-kai-vionanoepistimis-nanobio-2025-poy-syndiorganose-to-elmepa-kai-to-ite/
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Το Εργαστήριο Λογιστικής και Χρηματοοικονομι-

κής Διοίκησης (LAFIM) του Τμήματος Λογιστικής 

και Χρηματοοικονομικής του Ελληνικού Μεσο-

γειακού Πανεπιστημίου διοργάνωσε το Διεθνές 

Συνέδριο FAME 2025 με θέμα την Τεχνητή Νοημο-

σύνη (ΤΝ) και τις εφαρμογές της στα Χρηματοοι-

κονομικά, τη Λογιστική, τη Διοίκηση και την Ενέρ-

γεια (FAME) το οποίο πραγματοποιήθηκε στις 19 –

20 Σεπτεμβρίου 2025 στο Αμφιθέατρο «Μάρκος 

Καραναστάσης» της Πανεπιστημιούπολης Ηρα-

κλείου. Το συνέδριο συγκέντρωσε ακαδημαϊκούς, 

ερευνητές και επαγγελματίες, αναδεικνύοντας τις 

δυνατότητες, τους περιορισμούς και τις εξελισσό-

μενες δεξιότητες γύρω από την Τεχνητή Νοημοσύ-

νη. Το πρόγραμμα περιλάμβανε 43 εργασίες και 

ένα workshop, καλύπτοντας θεματικές όπως λογι-

στική, χρηματοοικονομικά, ESG, τουρισμός, ενέρ-

γεια, ΤΝ και διαχείριση κινδύνου. Στο συνέδριο 

συμμετείχαν ως ομιλητές οι διακεκριμένοι Καθη-

Διεθνές Συνέδριο FAME 2025: Τεχνητή Νοημοσύνη και Εφαρμογές 
στα Χρηματοοικονομικά στο ΕΛΜΕΠΑ  

γητές Πάνος Παρδαλός, Ξενοφών Κουφτερός και 

Παντελής Σκλιάς ενώ υψηλόβαθμοι προσκεκλη-

μένοι από εθνικούς φορείς (ΑΑΔΕ, ΕΑΚΥ, ΙΤΕ) συ-

νέβαλαν στον εμπλουτισμό του επιστημονικού 

διαλόγου. Το συνέδριο υποστηρίχθηκε από το Με-

ταπτυχιακό στην Ανάλυση Δεδομένων και Χρημα-

τοοικονομική Τεχνολογία (NUP–ΕΛΜΕΠΑ) και από 

σημαντικούς χορηγούς, ενώ στο Προεδρείο συμ-

μετείχαν οι Χρήστος Φλώρος (Πρόεδρος), Κώστας 

Ζοπουνίδης, Κωνσταντίνα Σπανάκη και Χρήστος 

Λεμονάκης. Επιλεγμένες εργασίες θα δημοσιευ-

θούν σε περιοδικά του Springer. 

Περισσότερα εδώ 

https://lafim.hmu.gr/
https://lafim.hmu.gr/
https://accfin.hmu.gr/
https://accfin.hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/diethnes-synedrio-fame-2025-techniti-noimosyni-kai-efarmoges-sta-chrimatooikonomika-sto-elmepa/
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Το ΕΛΜΕΠΑ φιλοξένησε την Τρίτη 21 Οκτωβρίου 

2025, στο αμφιθέατρο εκδηλώσεων του κλειστού 

γυμναστηρίου «Μάρκος Καραναστάσης» στο Ηρά-

κλειο, το 5ο Revenue Masterclass που διοργάνωσε 

η Revitup.direct 

Η φετινή θεματική με τίτλο “Hotel Revenue 

through Digital Marketing Synergy: A Masterclass 

for Strategic Growth” επικεντρώθηκε στις προκλή-

σεις που αντιμετωπίζουν τα ξενοδοχεία σήμερα: 

την ταχύτατη ψηφιοποίηση των υπηρεσιών, τη 

διαχείριση κερδοφορίας, τις συνέργειες με εξειδι-

κευμένους οργανισμούς, και την προσαρμογή σε 

νέα δεδομένα αγοράς και τεχνολογία. Το συνέ-

δριο χαιρέτησε ο Πρύτανης ΕΛΜΕΠΑ, Καθηγητής 

Νικόλαος Κατσαράκης, ενώ μέλη του Τμήματος 

Διοίκησης Επιχειρήσεων & Τουρι-

σμού συμμετείχαν με ομιλία που ανέδειξε τις προ-

οπτικές σύνδεσης μεταξύ ακαδημαϊκής κοινότη-

τας και βιομηχανίας, καθώς και με τον συντονισμό 

ενός panel ειδικών. Η εκδήλωση τέλεσε υπό την 

Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο φιλοξένησε το 5ο          
Revenue Masterclass   

αιγίδα της Περιφέρειας Κρήτης, του Ελληνικού 

Μεσογειακού Πανεπιστημίου του Επιμελητηρίου 

Ηρακλείου, της Ένωσης Ξενοδοχείων Ηρακλείου 

και του Παγκρήτιου Συλλόγου Διευθυντών Ξενο-

δοχείων.  

Περισσότερα εδώ 

https://hmu.gr/
https://bat.hmu.gr/
https://bat.hmu.gr/
https://bat.hmu.gr/
https://hmu.gr/to-elmepa-stirizei-kai-filoxenei-to-5o-revenue-masterclass-poy-diorganonei-i-revitup-direct/
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Εκδήλωση: «Μοιράσου τις εμπειρίες σου στο ERASMUS»  

Κάθε χρόνο, περισσότεροι από 200 φοιτητές και 
μέλη του προσωπικού του ΕΛΜΕΠΑ αξιοποιούν τις 
ευκαιρίες κινητικότητας του προγράμματος ERAS-
MUS για σπουδές, πρακτική άσκηση, επιμόρφωση 
και διδασκαλία σε χώρες της Ευρώπης και του ε-
ξωτερικού. Το Τμήμα Δημοσίων και Διεθνών Σχέ-
σεων του ΕΛΜΕΠΑ είχε τη χαρά να διοργανώσει 
στις 14 Οκτωβρίου 2025 μια εκδήλωση αφιερωμέ-
νη στις εμπειρίες των φοιτητών και του προσωπι-
κού του Ιδρύματος μέσα από αυτές τις μετακινή-
σεις.  

 

 

Για την εμπειρία τους μίλησαν απο το πρόγραμμα 
ERASMUS μίλησαν οι:  

• Δρ. Μ. Ζωγραφάκης Σφακιανάκης  
• Δρ. Ε. Δήμου  
• Δρ. Κ. Πετρίδης 
• Αφροδίτη Φανουράκη 
• Εύα Στρατάκη 
• Μαρία Αστρουλάκη 
• Ιωάννης Πρασκίδης  
• Γιώργος Παπαδόπουλος  

Περισσότερα εδώ  
 

https://hmu.gr/
https://iro.hmu.gr/
https://iro.hmu.gr/
https://iro.hmu.gr/event/share-your-erasmus-experience/
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Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή, το 
Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπι-
στήμιο υποδέχθηκε τη Δευτέ-
ρα 6 Οκτωβρίου 2025 τον Σε-
βασμιώτατο Αρχιεπίσκοπο 
Κρήτης κ.κ. Ευγένιο στην Πανε-
πιστημιούπολη Ηρακλείου. Ο 
Σεβασμιώτατος, με αφορμή 
την έναρξη της νέας ακαδημαϊ-
κής χρονιάς, τέλεσε Αγιασμό 
στον προαύλιο χώρο του Πανεπιστημίου. Στην τε-
λετή παρευρέθηκαν τα μέλη της Πρυτανικής Αρ-
χής, εκπρόσωποι του Συμβουλίου Διοίκησης, μέλη 
ΔΕΠ, φοιτητές και διοικητικό προσωπικό.  

Ο Αρχιεπίσκοπος Κρήτης κ.κ. Ευγένιος, στο πλαί-
σιο του χαιρετισμού του, τόνισε την καθοριστική 
σημασία του ποιοτικού δημόσιου Πανεπιστημίου 
και της ακαδημαϊκής ελευθερίας ως θεμέλιο της 
συλλογικής προόδου και ευημερίας της κοινωνίας. 
Ο Σεβασμιώτατος εξήρε τον ρόλο του ΕΛΜΕΠΑ 

στην αναπτυξιακή πορεία της Κρήτης, επισημαίνο-
ντας τη συμβολή του στην καλλιέργεια ήθους και 
γνώσης. Χαρακτήρισε το Ίδρυμα ως έναν θεσμό 
«που μοιάζει με μια μεγάλη αγκαλιά», προσθέτο-
ντας ότι το ΕΛΜΕΠΑ είναι «Ένα Κρητικό Πανεπι-
στήμιο από τα γεννοφάσκια του» και ότι «η 
ύπαρξή του είναι πλούτος για την Κρήτη και την 
πατρίδα ολόκληρη».  

Στη συνέχεια, ο Σεβασμιώτατος Αρχιεπίσκοπος 
συναντήθηκε με τις Πρυτανικές Αρχές, μέλη του 
Συμβουλίου Διοίκησης, την Εκτελεστική Διευθύ-

Αγιασμός και Επίσκεψη του Σεβασμιωτάτου Αρχιεπισκόπου Κρήτης 
κ.κ. Ευγενίου στο ΕΛΜΕΠΑ  

 Εξωστρέφεια 

https://hmu.gr
https://hmu.gr
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Αγιασμός και Επίσκεψη του     
Σεβασμιωτάτου Αρχιεπισκόπου 

Κρήτης κ.κ. Ευγενίου                 
στο ΕΛΜΕΠΑ  

ντρια και Κοσμήτορες Σχολών στην Αίθουσα Συνε-
δριάσεων της Πρυτανείας. Εκεί, ενημερώθηκε α-
ναλυτικά για την αξιοσημείωτη εξέλιξη του ΕΛΜΕ-
ΠΑ και την επιτυχία των Τμημάτων του στις εισα-
γωγικές εξετάσεις του 2025, την αναβάθμιση των 
προπτυχιακών και μεταπτυχιακών προγραμμάτων 
σπουδών, την ανάπτυξη της έρευνας, καθώς και 
για τις διεθνείς συνεργασίες και την εξωστρέφεια 
του Πανεπιστημίου.  

Το πρόγραμμα της επίσκεψης περιλάμβανε, επί-
σης, περιήγηση σε δομές και εγκαταστάσεις του 
ΕΛΜΕΠΑ. Στο πλαίσιο της περιήγησης, ο Σεβα-
σμιώτατος ενημερώθηκε αναλυτικά για τις υποδο-
μές και τις παρεχόμενες υπηρεσίες προς τη φοιτη-
τική κοινότητα, ενώ είχε την ευκαιρία να συνομι-
λήσει με φοιτητές, μέλη ΔΕΠ και στελέχη των διοι-
κητικών υπηρεσιών του Ιδρύματος.  

Περισσότερα εδώ 

HMU NEWS   34 

https://hmu.gr/episkepsi-toy-sevasmiotatoy-archiepiskopoy-kritis-k-k-eygenioy-sto-elmepa/


 

HMU NEWS   35 

Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Γραφείο 
Διασύνδεσης & Σταδιοδρομίας υποστήριξε τη διή-
μερη εκπαιδευτική δράση επαγγελματικού προ-
σανατολισμού και συμβουλευτικής 
#CareerPathYOUTH, που διοργάνωσε η ηλεκτρο-
νική πλατφόρμα αναζήτησης εργασίας skywalk-
er.gr – Εργασία στην Ελλάδα, σε συνεργασία με 
την Αντιδημαρχία Εθελοντισμού και την Αντιδη-
μαρχία Παιδείας του Δήμου Ηρακλείου, την Τε-
τάρτη 22 και την Πέμπτη 23 Οκτωβρίου 2025, 
10:00 - 13:00, στην αίθουσα “Μ. Καρέλλης” του 
κτιρίου Ανδρόγεω.  

Στόχοι της δράσης ήταν: 

 η ενημέρωση για τις σχολές τριτοβάθμιας 
εκπαίδευσης και τις διαδικασίες εισαγωγής, 

Το ΕΛΜΕΠΑ υποστηρικτής της διήμερης εκπαιδευτικής δράσης επαγ-
γελματικού προσανατολισμού και συμβουλευτικής 

«#CareerpathYOUTH” 

 η παροχή συμβουλευτικής υποστήριξης για 
τη διαχείριση άγχους, χρόνου και μελέτης 
ενόψει των εξετάσεων και  

 η καλλιέργεια δεξιοτήτων αυτογνωσίας και 
στοχοθεσίας για την ακαδημαϊκή και επαγ-
γελματική πορεία των μαθητών 

Η δράση απευθύνθηκε σε: Μαθητές/τριες της Γ’ 
Γυμνασίου και όλων των τάξεων των Γενικών & 
Επαγγελματικών Λυκείων, γονείς και κηδεμόνες, 
εκπαιδευτικούς και συμβούλους σχολικού επαγ-
γελματικού προσανατολισμού.  

Περισσότερα εδώ 

https://hmu.gr/
https://career.hmu.gr/
https://career.hmu.gr/
https://hmu.gr/to-elmepa-ypostiriktis-tis-diimeris-ekpaideytiki-drasis-epaggelmatikoy-prosanatolismoy-kai-symvoyleytikis-careerpathyouth/
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Το  Γραφείο Διασύνδεσης & Σταδιοδρομίας συμ-
μετείχε στο #mygap3f – My Gap Feel & Fill Festi-
val, ένα φεστιβάλ εκπαίδευσης και επαγγελματι-
κού προσανατολισμού που διοργάνωσε το Sky-
walker.gr στις 5–6 Νοεμβρίου στο Πολεμικό Μου-
σείο Αθηνών. 

Το φεστιβάλ προσέφερε ενημέρωση και βιωματι-
κά εργαστήρια για επαγγέλματα, επιλογή σπου-
δών, συμπλήρωση μηχανογραφικού, δεξιότητες 
απασχολησιμότητας και διασύνδεση με την αγορά 
εργασίας, με δράσεις που κάλυψαν τομείς όπως 
τεχνολογία, μηχανολογία, ρομποτική, διατροφή, 
αθλητισμός και τέχνες. 

Το ΕΛΜΕΠΑ συμμετείχε στο  My Gap Feel & Fill Festival 

Στο πλαίσιο της εκδήλωσης, το Γραφείο Διασύνδε-
σης & Σταδιοδρομίας ενημέρωσε μαθητές, μαθή-
τριες και εκπαιδευτικούς της ευρύτερης περιοχής 
του Λεκανοπεδίου Αττικής για τις Σχολές και τα 
Τμήματα του ΕΛΜΕΠΑ, καθώς και για τις υπηρε-
σίες και παροχές του πανεπιστημίοπρος του φοι-
τητές. 

Επιπλέον, ο Αντιπρύτανης Διεθνών Σχέσεων και 
Εξωστρέφειας Κωνσταντίνος Πετρίδης πραγματο-
ποίησε σεμινάριο στον ειδικά διαμορφωμένο χώ-
ρο της έκθεσης, με θέμα «Ανάπτυξη δεξιοτήτων 
επικοινωνίας», αναλύοντας τεχνικές αυτοπαρου-
σίασης, αποτελεσματικής ομιλίας και διαχείρισης 
άγχους. 

https://career.hmu.gr/C:/Users/avlachaki/Documents/Dell
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Η 10η Οκτωβρίου, Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υ-
γείας, βρίσκει την πανεπιστημιακή κοινότητα του 
Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου σε εγρή-
γορση απέναντι στις σύγχρονες ψυχοκοινωνικές 
προκλήσεις. Οι επιπτώσεις της πανδημίας, η οικο-
νομική αβεβαιότητα, οι κοινωνικές ανισότητες και 
οι διεθνείς κρίσεις έχουν εντείνει τα φαινόμενα 
ψυχικής δυσφορίας, ιδίως μεταξύ των νέων.  

Με στόχο την ουσιαστική ενίσχυση της ψυχικής 
ανθεκτικότητας των φοιτητών/τριών, η Διεύθυνση 
Φοιτητικής Μέριμνας , σε συνεργασία με τη Μο-
νάδα Ισότιμης Πρόσβασης και το Κέντρο Συμβου-
λευτικής και Ψυχολογικής Υποστήριξης του ΕΛΜΕ-
ΠΑ, διοργάνωσε δύο δωρεάν δράσεις:  

1. Ομαδική Συμβουλευτική με επίκεντρο την Ψυ-
χική Ανθεκτικότητα 

2. Workshop: «Διαχείριση του Άγχους» 

Οι δράσεις αυτές εντάσσονται στη στρατηγική του 
ΕΛΜΕΠΑ για μια συμπεριληπτική και φοιτητοκε-
ντρική προσέγγιση στην ακαδημαϊκή ζωή, ανα-
γνωρίζοντας τη σημασία της ψυχικής υγείας ως 
προϋπόθεση προσωπικής και εκπαιδευτικής προ-
όδου.  

Περισσότερα εδώ 

Ημέρα Ψυχικής Υγείας 2025 στο ΕΛΜΕΠΑ 

https://hmu.gr/
https://merimna.hmu.gr/
https://merimna.hmu.gr/
https://hmu.gr/imera-psychikis-ygeias-2025-sto-elmepa-draseis-stirixis-gia-tin-psychiki-anthektikotita-ton-foititon-trion/
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Επιμορφωτική Ημερίδα 
 Αντιμετώπιση πυρκαγιών στον εργασιακό χώρο  

 Χρήση φορητών πυροσβεστήρων 

 

Το Τμήμα Μονάδα Ασφάλειας και Προστασίας του 
Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου διοργά-
νωσε επιμορφωτική ημερίδα με τίτλο 
«Αντιμετώπιση πυρκαγιών στον εργασιακό χώρο – 
Χρήση φορητών πυροσβεστήρων», η οποία πραγ-
ματοποιήθηκε την Τρίτη, 4 Νοεμβρίου 2025 στο 
Αμφιθέατρο Εκδηλώσεων της Σχολής Επιστημών 
Υγείας στο Ηράκλειο. 

Σκοπός της ημερίδας ήταν η ενημέρωση και εκ-
παίδευση του προσωπικού του Πανεπιστημίου σε 
θέματα πρόληψης και αντιμετώπισης πυρκαγιών, 
καθώς και η πρακτική εξάσκηση στη σωστή χρήση 
φορητών πυροσβεστήρων, στο πλαίσιο ενίσχυσης 
της ασφάλειας και ετοιμότητας στους χώρους ερ-
γασίας.  
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Η Ελληνική Ακαδημία Βιομηχανικής Ιδιοκτησίας 
(ΕΑΒΙ) και η Μονάδα Μεταφοράς Τεχνολογίας και 
Καινοτομίας του ΕΛΜΕΠΑ συνδιοργάνωσαν ένα 
εξειδικευμένο εργαστήριο διάρκειας τριών ωρών, 
με στόχο την ενίσχυση των δεξιοτήτων τεχνολογι-
κής πληροφόρησης των ερευνητριών, των ερευνη-
τών, καθώς και των υποψηφίων διδακτόρων, με-
ταδιδακτορικών, φοιτητριών/ών και μελών ΔΕΠ 
του Ιδρύματος. 

Το εργαστήριο επικεντρώθηκε στη χρήση των δι-
πλωμάτων ευρεσιτεχνίας ως πολύτιμης βιβλιο-
γραφικής πηγής για την τεχνολογική έρευνα. Μέ-

σα από στοχευμένη καθοδήγηση και πρακτικά ερ-
γαλεία, οι συμμετέχουσες και οι συμμετέχοντες 
έμαθαν να εντοπίζουν και να αξιοποιούν αποτελε-
σματικά την πληροφορία που περιέχεται στα δι-
πλώματα ευρεσιτεχνίας, ενισχύοντας την ικανότη-
τά τους να τεκμηριώνουν και να αξιολογούν τον 
καινοτομικό χαρακτήρα του ερευνητικού τους 
έργου.  

Περισσότερα εδώ 

Εργαστήριο  
Η συμβολή των διπλωμάτων ευρεσιτεχνίας ως βιβλιογραφικής     

πηγής (patent literature) τεχνολογικής πληροφόρησης  

https://hmu.gr/ereyna/eidikos-logariasmos-kondylion-ereyn/monada-metaforas-technologias/
https://hmu.gr/ereyna/eidikos-logariasmos-kondylion-ereyn/monada-metaforas-technologias/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/ergastirio-i-symvoli-ton-diplomaton-eyresitechnias-os-vivliografikis-pigis-patent-literature-technologikis-pliroforisis/C:/Users/avlachaki/Documents/Dell
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Το Εργαστήριο Τεκμηριωμένης Φροντίδας Υγείας, 
Εκπαίδευσης και Κλινικών Πρωτοκόλλων 
(EDUCATE) του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχο-
λής Επιστημών Υγείας του Ελληνικού Μεσογεια-
κού Πανεπιστημίου, σε συνεργασία με την Περι-
φέρεια Κρήτης, διοργάνωσε την 1η Επιστημονική 
Ημερίδα με τίτλο «Ενδοαορτική Αντλία: Από τη 
Θεωρία στην Πράξη», το Σάββατο 4 Οκτωβρίου 
2025, από 09:00 έως 15:00, στο Αμφιθέατρο Εκδη-
λώσεων της Σχολής Επιστημών Υγείας στο Ηρά-
κλειο.  

Η ημερίδα περιλάμβανε θεωρητικές εισηγήσεις 

και πρακτική εκπαίδευση (hands-on training) σε 
προσομοιωτές, καλύπτοντας θέματα όπως η καρ-
διακή λειτουργία, η μηχανική υποστήριξη της κυ-
κλοφορίας, η λειτουργία και εφαρμογή της εν-
δοαορτικής αντλίας, καθώς και η φροντίδα ασθε-
νών με IABP. Η συμμετοχή ήταν ελεύθερη και δό-
θηκε στους συμμετέχοντες βεβαίωση παρακολού-
θησης και μοριοδότηση με τέσσερις (4) μονάδες 
συνεχιζόμενης νοσηλευτικής εκπαίδευσης από την 
Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος.  

Περισσότερα εδώ 

1η Επιστημονική Ημερίδα 
Ενδοαορτική Αντλία: Από τη Θεωρία στην Πράξη 

https://nurs.hmu.gr/erevna/thesmothethmena-ereynhtika-ergasthria/
https://nurs.hmu.gr/erevna/thesmothethmena-ereynhtika-ergasthria/
https://nurs.hmu.gr/erevna/thesmothethmena-ereynhtika-ergasthria/
https://nurs.hmu.gr/
https://hmu.gr/1i-epistimoniki-imerida-panepistimiakoy-ergastirioy-educate-tmimatos-nosileytikis-elmepa/
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Στο 20ο Πανελλήνιο Εντομολογικό Συνέδριο (ΠΕΣ), 
που πραγματοποιήθηκε στη Μυτιλήνη από τις 20 
έως τις 25 Οκτωβρίου 2025, συμμετείχε το Τμήμα 
Γεωπονίας του ΕΛΜΕΠΑ, παρουσιάζοντας 3 προ-
φορικές και 12 εικονογραφημένες ανακοινώσεις 
από τo Εργαστήριo Βιολογικών Εφαρμογών & Φυ-
τοπροστασίας και το Εργαστήριο Ελαιοκομίας, Α-
μπελουργίας & Συστημάτων Αγροοικολογικής Πα-
ραγωγής. Περισσότεροι από 17 προπτυχιακοί και 
μεταπτυχιακοί φοιτητές συμμετείχαν ως συν-
συγγραφείς στις εργασίες αυτές ενώ συμμετείχαν: 

 ο υποψήφιος διδάκτορας Κωνσταντίνος 
Σίμογλου,  

 ο υποψήφιος διδάκτορας Αντώνιος Λουλά-
κης 

 ο υποψήφιος διδάκτορας Ιωάννης Χασου-
ράκης 

 και η μεταπτυχιακή φοιτήτρια Κωνσταντί-
να Αλιπράντη, 
 

Ο Καθηγητής Γεωργικής Εντομολογίας και Φαρμα-
κολογίας και Πρόεδρος του Τμήματος, Εμμανουήλ 
Ροδιτάκης, παρουσίασε συνολική αποτύπωση 
των δράσεων της Ομάδας Εντομολογίας, συντόνι-
σε την 21η Συνεδρία «Βιολογικές και άλλες Μέθο-
δοι Αντιμετώπισης» και συμμετείχε με τοποθετή-
σεις στη Στρογγυλή Τράπεζα «Νέες τεχνολογίες 
για την αντιμετώπιση επιβλαβών εντόμων: εφαρ-
μογή και προοπτικές».  

Περισσότερα εδώ 

Συμμετοχή του Τμήματος Γεωπονίας στο 20ο Πανελλήνιο          
Εντομολογικό Συνέδριο  

https://agro.hmu.gr/
https://agro.hmu.gr/
https://agro.hmu.gr/7459-2/ereynhtika-ergasthria/ergastirio-viologikon-kai-viotechnologikon-efarmogon-evve/
https://agro.hmu.gr/7459-2/ereynhtika-ergasthria/ergastirio-viologikon-kai-viotechnologikon-efarmogon-evve/
https://agro.hmu.gr/7459-2/ereynhtika-ergasthria/ergastirio-elaiokomias-amp-systimaton-agrooikologikis-paragogis-esap/
https://agro.hmu.gr/7459-2/ereynhtika-ergasthria/ergastirio-elaiokomias-amp-systimaton-agrooikologikis-paragogis-esap/
https://agro.hmu.gr/7459-2/ereynhtika-ergasthria/ergastirio-elaiokomias-amp-systimaton-agrooikologikis-paragogis-esap/
https://agro.hmu.gr/symmetochi-toy-tmimatos-geoponias-sto-20o-panellinio-entomologiko-synedrio-mytilini-20-25-10-2025/
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Στις 30 Οκτωβρίου 2025, πραγματοποιήθηκε στο 
Κεντρικό Αμφιθέατρο ΣΕΥ (Κ45) ένα εξειδικευμένο 
σεμινάριο βιομηχανικής έρευνας με ομιλητή τον 
Δρ. Hector Portillo, Senior Global Technical Prod-
uct Manager – Insecticides της εταιρείας FMC. 

Ο Δρ. Portillo, με πολυετή εμπειρία στον χώρο των 
φυτοπροστατευτικών προϊόντων από το 1994, πα-
ρουσίασε την ομιλία με τίτλο «Insecticide Re-
sistance and industry trends and innovations for 
pest management». Μοιράστηκε με το κοινό τις 
τελευταίες εξελίξεις στη διαχείριση ανθεκτικότη-
τας εντόμων, καθώς και βασικές βιομηχανικές τά-
σεις και καινοτομίες που διαμορφώνουν το μέλ-

λον της φυτοπροστασίας. 

Ο ομιλητής έχει συμβάλει στην ανάπτυξη πολλών 
καινοτόμων προϊόντων και τεχνολογιών και διαθέ-
τει σημαντικό αριθμό δημοσιεύσεων και πατε-
ντών.  

Περισσότερα εδώ 

Σεμινάριο Βιομηχανικής Έρευνας / FMC 
Ανάπτυξη νέων εντομοκτόνων και διαχείριση της         
ανθεκτικότητας από τη σκοπιά της Βιομηχανίας 

https://agro.hmu.gr/prosklisi-se-seminario-viomichanikis-ereynas-fmc/
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Την Παρασκευή 31 Οκτωβρίου, πραγματοποιήθη-
κε στο ΤΕΕ, Τμήμα Ανατολικής Κρήτης, ημερίδα 
αφιερωμένη στη δράση δημοσιότητας των αποτε-
λεσμάτων του έργου LIGHT-GR, με τίτλο «Τα φυ-
τεμένα δώματα ως συστήματα αστικής ανθεκτι-
κότητας για την αντιμετώπιση της κλιματικής κρί-
σης». Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης παρουσιά-
στηκαν τα βασικά ευρήματα του έργου, καθώς και 
οι τεχνικές προσεγγίσεις και εφαρμογές των φυτε-
μένων δωμάτων ως πρακτικών λύσεων για την 
ενίσχυση της αστικής ανθεκτικότητας. Την ημερί-
δα χαιρέτισε ο Πρύτανης του Ελληνικού Μεσο-
γειακού Πανεπιστημίου, Καθηγητής Νικόλαος Κα-
τσαράκης, ο οποίος υπογράμμισε τη σημασία 
των φυτεμένων δωμάτων και των πράσινων υπο-

δομών για την ενίσχυση της αστικής ανθεκτικότη-
τας και την αντιμετώπιση των επιπτώσεων της κλι-
ματικής κρίσης. Από πλευράς ΕΛΜΕΠΑ συμμετεί-
χαν ως ομιλητές οι Χαράλαμπος Κουτρούλης, 
Διευθυντής Τεχνικών Υπηρεσιών και Αρχιτεκτονι-
κός Μηχανικός, Παναγιώτης Νεκτάριος, Καθηγη-
τής Αρχιτεκτονικής Τοπίου και Αστικού Πρασίνου, 
Δημήτριος Παπαδημήτριος, Μεταδιδακτορικός 
Ερευνητής Γεωπόνος, Δημήτριος Χαροκόπος, MSc 
Ερευνητής Γεωπόνος, και Ειρήνη Ζαχαροπούλου, 
MSc Πολιτικός Μηχανικός. 

 Παράλληλα το Τμήμα Γεωπονίας του ΕΛΜΕΠΑ 
συμμετείχε στο 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελ-
ληνικής Επιστημονικής Εταιρείας Οπωροκηπευτι-

To ΕΛΜΕΠΑ συμμετείχε σε ημερίδα του ΤΕΕ/Τμήμα Ανατολικής 
Κρήτης για το έργο LIGHT-GR- 

Τα φυτεμένα δώματα ως συστήματα αστικής ανθεκτικότητας για 
την αντιμετώπιση της κλιματικής κρίσης 

https://agro.hmu.gr/
https://hmu.gr/
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κών (ΕΕΕΟ) το οποίο διεξήχθη στην Αγριά Βόλου 
από 23-25 Νοεμβρίου 2025 με 5 προφορικές πα-
ρουσιάσεις από τα Εργαστήρια Ποιότητας και Α-
σφάλειας Αγροτικών Προϊόντων Τοπίου και Περι-
βάλλοντος (ΠΑΓΡΟΤΟΠ, 4 παρουσιάσεις) και Ελαι-
οκομίας, Αμπελουργίας & Συστημάτων Αγροοικο-
λογικής Παραγωγής (ΕΑΣΑΠ, 1 προφορική παρου-
σίαση και μία γραπτή ανακοίνωση). Στις προφορι-
κές παρουσιάσεις συμμετείχαν ο Υποψήφιος Δι-
δάκτορας Ιωάννης Ζωγραφάκης, ο Γεωπόνος – 
Ερευνητής MSc Δημήριος Χαρκούτσης  και οι Γε-
ωπόνοι Δ. Μαχαιρά Δ. και Α. Μακράκη. Ο κ. Ζω-
γραφάκης παρουσίασε θέματα Αγρο-οικολογίας 
και Δενδροκομίας, και η κα Μακράκη για τη δυνα-
τότητα χρήσης ενδημικού απειλούμενου Κρητικού 
είδους σε αστικά φυτεμένα δώματα εκτατικού τύ-

που. Τα υπόλοιπα θέματα αφορούσαν τις δράσεις 
του Παρατηρητηρίου Αστικού Πρασίνου Κρήτης 
και συγκεκριμένα την εκτίμηση της ασφάλειας 
των αστικών δένδρων με χρήση οπτικής και ενόρ-
γανης αξιολόγησης. Στο ίδιο πλαίσιο των δράσεων 
του Παρατηρητηρίου, υπήρξε και προφορική πα-
ρουσίαση από τη Γεωπόνο κα Ε. Σφακιανάκη. δί-
νοντας έμφαση στη συνεργασία της Αποκεντρω-
μένης Διοίκησης Κρήτης και του ΕΛΜΕΠΑ. Ο κ. Πα-
ναγιώτης Νεκτάριος, Καθηγητής Ανθοκομίας, Αρ-
χιτεκτονικής Τοπίου και Αστικού Πρασίνου συμμε-
τείχε με προφορική παρουσίαση και ως συντονι-
στής συνεδρίας της θεματικής ενότητας 
«Ανθοκομία».  

To ΕΛΜΕΠΑ συμμετείχε σε ημερίδα του ΤΕΕ/Τμήμα Ανατολικής 
Κρήτης για το έργο LIGHT-GR- 

Τα φυτεμένα δώματα ως συστήματα αστικής ανθεκτικότητας για 
την αντιμετώπιση της κλιματικής κρίσης 
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Το Τμήμα Γεωπονίας ολοκλήρωσε με επιτυχία μια 
σημαντική καινοτόμο δράση που αφορά την εκτί-
μηση της ασφάλειας των αστικών δέντρων του 
Δήμου Ρεθύμνης. Το έργο, συνολικού προϋπολο-
γισμού 50.000 ευρώ, αφορούσε τη συστηματική 
εκτίμηση της ασφάλειας σε 250 επιλεγμένα αστι-
κά δένδρα στην πόλη και στους οικισμούς του Δή-
μου Ρεθύμνης βασιζόμενη στα μορφολογικά τους 
χαρακτηριστικά. Η δράση υλοποιήθηκε στο πλαί-
σιο της προγραμματικής σύμβασης μεταξύ του 
Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου και του 
Δήμου Ρεθύμνης, Την επιστημονική εποπτεία είχε 
ο Καθηγητής του ΕΛΜΕΠΑ, Δρ. Παναγιώτης Νεκτά-
ριος, Καθηγητής Ανθοκομίας, Αρχιτεκτονικής Το-
πίου και Αστικού Πρασίνου, ο οποίος, μαζί με την 
ερευνητική του ομάδα που αποτελούνταν από τον 
Γεωπόνο – Ερευνητή MSc κ. Δημήτρη Χαρκούτση 
και τη Γεωπόνο κ. Δέσποινα Μαχαιρά, τοποθέτησε 
τον θεμέλιο λίθο αυτής της καινοτόμου μεθοδολο-
γίας, η οποία στηρίζεται στην επιστημονική τεκμη-
ρίωση και την οπτική αξιολόγηση των δέντρων. 
Με βάση τα δεδομένα που συλλέχθηκαν, καθίστα-
ται πλέον εφικτός ο στοχευμένος προσδιορισμός 
των δέντρων που απαιτούν αυξημένη παρακολού-
θηση ή περαιτέρω ενόργανη ανάλυση, συμβάλλο-
ντας ουσιαστικά στη βελτίωση της ασφάλειας και 
της βιωσιμότητας του αστικού πρασίνου. 

Η προγραμματική σύμβαση είχε υπογραφεί μεταξύ 
του Δημάρχου Ρεθύμνης κ. Γιώργη Χ. Μαρινάκη και 
του Αντιπρύτανη Έρευνας και Καινοτομίας του ΕΛ-
ΜΕΠΑ, Καθηγητή Αθανάσιο Μάλαμο, παρουσία 
του Καθηγητή Παναγιώτη Νεκτάριου, του Γεωπό-
νου – Ερευνητή Δημήτρη Χαρκούτση, του Εντεταλ-
μένου Δημοτικού Συμβούλου Πρασίνου Γεώργιο 
Παπαδόσηφου και της Αναπληρώτριας Προϊστα-
μένης της Υπηρεσίας Πρασίνου κας. Νικολέτας 
Γκολφινοπούλου. Μετά την υπογραφή της σύμβα-
σης, η επιστημονική ομάδα του ΕΛΜΕΠΑ, συνοδευ-
όμενη από τους εκπροσώπους του Δήμου, επι-
σκέφθηκαν το Δημοτικό Κήπο, όπου τοποθέτησαν 
τον πρώτο μονοσήμαντο αριθμό ταυτότητας σε 
δένδρο, όπως ακριβώς πραγματοποιήθηκε στη συ-
νέχεια και για όλα τα δέντρα που αξιολογήθηκαν. 

Συνεργασία ΕΛΜΕΠΑ και Δήμου Ρεθύμνης  
Ολοκληρώθηκε η εκτίμηση της ασφάλειας 250 αστικών δέντρων 

στο Ρέθυμνο 
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https://agro.hmu.gr/
https://hmu.gr/
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Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, μέσω του 
Τμήματος Γεωπονίας και σε συνεργασία με το 
Τμήμα Γεωγραφίας του Χαροκόπειου Πανεπιστη-
μίου, διοργάνωσε για 5η συνεχή χρονιά το διεθνές 
συνέδριο RETASTE: Rethink Food Resources, Loss-
es, and Waste, το οποίο πραγματοποιήθηκε στην 
Αθήνα από τις 24 έως τις 27 Σεπτεμβρίου 2025. 
Με τη συμμετοχή ερευνητών, ακαδημαϊκών, φο-
ρέων και επιχειρήσεων από την Ελλάδα και το ε-
ξωτερικό, η διοργάνωση επιβεβαίωσε τον διεπι-
στημονικό της χαρακτήρα με περισσότερες από 
200 παρουσιάσεις, κεντρικές ομιλίες, τεχνικές επι-
σκέψεις, εργαστήρια και δράσεις δικτύωσης. Οι 

πρόεδροι του συνεδρίου, Καθηγητές Θρασύβουλος 
Μανιός ((Τμήμα Γεωπονίας, ΕΛΜΕΠΑ και Κάτια 
Λαζαρίδη (Τμήμα Γεωγραφίας, Χαροκόπειο Πανε-
πιστήμιο), τόνισαν ότι το RETASTE αποτελεί διεθνή 
πλατφόρμα συνεργασίας για ένα βιώσιμο και κυ-
κλικό σύστημα τροφίμων, ανανεώνοντας το ραντε-
βού για το 2026 στο Ρέθυμνο. Το συνέδριο αναδει-
κνύει κρίσιμες προκλήσεις που σχετίζονται με τη 
διαχείριση τροφίμων, πόρων και αποβλήτων, προ-
ωθώντας λύσεις και πρακτικές για τη μετάβαση σε 
μια πιο υπεύθυνη και κυκλική κατανάλωση.  

Το ΕΛΜΕΠΑ συνδιοργάνωσε το  διεθνές συνέδριο  
RETASTE: Rethink Food Resources, Losses, and Waste 

https://hmu.gr
https://agro.hmu.gr/
https://www.geo.hua.gr/
https://www.geo.hua.gr/
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Μία νέα καμπάνια με influencers σε οκτώ ευρω-
παϊκές χώρες βοηθά τους εφήβους να αντιμετωπί-
σουν το παραπλανητικό περιεχόμενο για διατρο-
φικές συνήθειες στο διαδίκτυο. Η καμπάνια Snack 
ή Scam προσφέρει στους νέους σαφή και πρακτι-
κά εργαλεία για να μπορούν να ξεχωρίζουν την 
υπερβολή από την αλήθεια. Η εφηβεία είναι μια 
κρίσιμη περίοδος; οι νέοι/ες αναζητούν ανεξαρτη-
σία, δοκιμάζουν νέες δίαιτες και επηρεάζονται 
έντονα από τις διαδικτυακές τάσεις. Σε οκτώ χώ-
ρες: Βέλγιο, Σλοβενία, Ρουμανία, Ελβετία, Ισπανί-
α, Ιταλία, Ελλάδα και Κύπρο, influencers μοιράζο-
νται δημιουργικές αναρτήσεις που ενθαρρύνουν 
τους εφήβους να αμφισβητούν όσα βλέπουν στα 
κοινωνικά δίκτυα. Η καμπάνια αναπτύχθηκε από 
τους εφήβους, καθώς και με τη συμβολή ειδικών 
στη διατροφή και επιστημόνων, ώστε οι influenc-
ers να λειτουργούν ως αξιόπιστοι σύμβουλοι. 

Η καμπάνια αναδεικνύει τρία βασικά μαθήματα: 

• Η διατροφή είναι προσωπική. Για αυτό ξεκίνα 

από τις πραγματικές ανάγκες του σώματός σου και 
από όσα απολαμβάνεις, αντί να ακολουθείς πιστά 
και χωρίς διερεύνηση τις τάσεις. 

 Έλεγξε και ξανα-έλεγξε. Πάντα να εξετάζεις 
ποιος βρίσκεται πίσω από το μήνυμα, ποια 
μπορεί να είναι η πρόθεσή του και να ανα-
γνωρίζεις τα πιθανά κίνητρα, πίσω από όλη 
την εικόνα που σου προβάλλουν. 

 Τα κλικ σου έχουν σημασία. Με τα likes και 
τις κοινοποιήσεις, συμβάλλεις στη διάδοση 
της παραπληροφόρησης. Αμφισβήτησε τις 
δικές σου απόψεις και μπες σε διάλογο με 
τους άλλους—έτσι πλησιάζουμε την αλήθεια. 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοι-
νωνήσετε με την Αναπλ. Καθ.  του Τμήματος Κοινω-
νικής Εργασίας  Κλειώ Κούτρα στο  email            
kkoutra@hmu.gr.  

Περισσότερα εδώ.  

Snack ή Scam;  
Οι έφηβοι μαθαίνουν να εντοπίζουν       

ψευδείς διατροφικές πληροφορίες στα    
κοινωνικά δίκτυα, όπως το                           

TikTok και το Instagram 

https://sw.hmu.gr/
https://sw.hmu.gr/
mailto:kkoutra@hmu.gr
https://sw.hmu.gr/wp-content/uploads/2025/11/%CE%94%CE%B5%CE%BB%CF%84%CE%AF%CE%BF-%CF%84%CF%8D%CF%80%CE%BF%CF%85-Sunrise-snack-or-scam.pdf
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Στις 16–17 Οκτωβρίου 2025, οι εταίροι του έργου 
PIPE – Programme of Inclusion for Migrant People 
at Risk of Social Exclusion συγκεντρώθηκαν στη 
Ρώμη (Ιταλία) για την 4η Διακρατική Συνάντηση 
του Έργου (TPM4), που φιλοξενήθηκε από το MAG 
Uninettuno University. Στη συνάντηση συμμετεί-
χαν εκπρόσωποι από το Aalborg University 
(Δανία), το Universidad de La Laguna (Ισπανία), το 
Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο (HMU) - Τμή-
μα Κοινωνικής Εργασίας (Ελλάδα), το Institut für 
Roma und Minderheiten e.V. (Γερμανία), την EVM 

Group (Ισπανία) και το MAG Uninettuno (Ιταλία), 
τόσο διά ζώσης όσο και εξ αποστάσεως. Κατά τη 
διάρκεια δύο εντατικών ημερών συνεργασίας, οι 
εταίροι επανεξέτασαν την πρόοδο του έργου, μοι-
ράστηκαν αποτελέσματα και συντόνισαν μελλοντι-
κές δράσεις για να εξασφαλίσουν την αποτελεσμα-
τική εφαρμογή των στόχων του PIPE. 

Περισσότερα εδώ 

Ενίσχυση της ένταξης σε όλη την Ευρώπη 

     
Η 4η Διακρατική Συνάντηση του έργου PIPE στη Ρώμη 

https://hmu.gr/
https://sw.hmu.gr/
https://sw.hmu.gr/
https://sw.hmu.gr/4i-diakratiki-synantisi-toy-ergoy-pipe-sti-romi/
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Tο ντοκιμαντέρ "Αιώνες στον τροχό: Η τέχνη της 
αγγειοπλαστικής στην Κρήτη", ένα ντοκιμαντέρ 
που δημιουργήθηκε από φοιτητές και φοιτήτριες 
του Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τουρι-
σμού του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 
παρουσιάστηκε την Παρασκευή 24 Οκτωβρίου 
2025, στο 13o Φεστιβάλ Κινηματογράφου Χανίων, 
σε συνεργασία με φοιτητές του Τμήματος Μουσι-
κών Σπουδών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, μετά 
από έρευνα 2 ετών!  

To project υλοποιήθηκε στα πλαίσια των μαθημά-
των του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών 
"Τουρισμός, Δημιουργικές και Πολιτιστικές Βιομη-
χανίες" και "Οπτικό Μήνυμα και Τουρισμός" με 
υπεύθυνη την Αναπλ. Καθηγήτρια Ειρήνη Παπα-
δάκη και παρουσίασε τα αγγειοπλαστικά κέντρα 
της Κρήτης και τη σχέση τους με τον τουρισμό.  

Το Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τουρισμού       
του ΕΛΜΕΠΑ στο Chania Film Festival  

https://hmu.gr/scholi-epistimon-dioikisis-kai-oikono/tmima-dioikisis-epicheiriseon-kai-toy/
https://hmu.gr/scholi-epistimon-dioikisis-kai-oikono/tmima-dioikisis-epicheiriseon-kai-toy/
https://hmu.gr/
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Το Τμήμα Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας 
του ΕΛΜΕΠΑ, σε συνεργασία με το University Col-
lege of Leuven Limburg (UCLL), Department of 
Health, Leuven, Belgium και το University of Ap-
plied Sciences for Health Professions Upper Aus-
tria (FHGOOE), Linz, Austria, διοργάνωσε στις ε-
γκαταστάσεις του, από 13 έως 17 Οκτωβρίου 
2025, τη Διεθνή Δράση Κινητικότητας Erasmus+ 
(Blended Intensive Program) με τίτλο 
«Mediterranean and Plant-Based Diets: A Path to 
Health, Environmental Sustainability, and Allergy 
Risk Management». Το πρόγραμμα έφερε κοντά 
φοιτητές και διδάσκοντες από τρία ευρωπαϊκά 
ιδρύματα, προωθώντας τη διεθνή συνεργασία και 
την εφαρμοσμένη εκπαίδευση σε ζητήματα 
διατροφής, δημόσιας υγείας και περιβαλλο-
ντικής βιωσιμότητας.  

Δείτε το βίντεο της δράσης εδώ 

BIP: «Mediterranean and Plant-Based Diets: A Path to Health,          
Environmental Sustainability, and Allergy Risk Management». 

Παράλληλα η πρόεδρος του Τμήματος 
Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας, 
Δρ. Αναστασία Μαρκάκη, συμμετείχε 
στο διεθνές συνέδριο της Ευρωπαϊκής 
Ομοσπονδίας Συλλόγων Διαιτολόγων 
(EFAD), που πραγματοποιήθηκε στο 
Μάλμε της Σουηδίας στις 24–25 Οκτω-
βρίου 2025. Η Δρ. Μαρκάκη συμμετείχε 
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ως μέλος της Ομάδας Εργασίας Education and Life 
Long Learning Committee του EFAD και παρουσία-
σε δύο αναρτημένες ανακοινώσεις, βασισμένες σε 
ερευνητικό έργο προπτυχιακών φοιτητών και με-
λών ΔΕΠ του Τμήματος, με τίτλους «Consumption 
of fiber-enriched bread and its acute impact on sa-
tiety: a randomized controlled trial in healthy 
adults» και «Dietary habits and health-related 
quality of life in patients with Hashimoto’s thyroidi-
tis».  

Περισσότερα εδώ 

https://nds.hmu.gr/
https://youtu.be/SC-5sFM1R5Q%20C:/Users/avlachaki/Documents/Dell
https://nds.hmu.gr/
https://nds.hmu.gr/
https://nds.hmu.gr/symmetochi-meloys-dep-toy-t-e-d-d-dr-anastasias-markaki-sto-diethnes-synedrio-toy-efad-stin-poli-malme-tis-soyidias/%20
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Το Διεθνές Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας 
“CardioKreta 2025” πραγματοποιήθηκε στη Σητεί-
α στις 17–19 Οκτωβρίου 2025, σε συνεργασία με 
την Καρδιολογική Εταιρεία Κύπρου και το Τμήμα 
Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας του Ελλη-
νικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. Το συνέδριο 
είχε καθαρά φροντιστηριακό χαρακτήρα, με επί-
κεντρο την προκλινική διαιτολογία, την πρόληψη 
και τον ρόλο της διατροφής στην καρδιαγγειακή 
υγεία. Από πλευράς ΕΛΜΕΠΑ συμμετείχαν ως ομι-

Το Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας συμμετείχε στο 
Διεθνές Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας ‘CardioKreta 2025’  

λητές τα μέλη ΔΕΠ του Τμήματος: Βασίλης Ζαφει-
ρόπουλος, Καθηγητής (‘Μετρήσεις σύστασης σώ-
ματος στην πρόληψη ασθενειών’), Γεώργιος Φρα-
γκιαδάκης, Αναπλ. Καθηγητής (‘Διαιτητικά λίπη 
και καρδιαγγειακές παθήσεις’), Αναστασία Μαρ-
κάκη, Αναπλ. Καθηγήτρια (‘Αναπτυξιακή προέ-
λευση της υγιούς γήρανσης’) και Χριστόφορος Πα-
πανδρέου, Επικ. Καθηγητής (‘Μεταβολικές υπο-
γραφές δεικτών παχυσαρκίας στη μελέτη UK Bi-
obank’).  

https://nds.hmu.gr/
https://nds.hmu.gr/
https://hmu.gr/
https://hmu.gr/
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Tο Τμήμα Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας 

του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου συμ-

μετείχε και στην 5η Παγκρήτια Ημερίδα Τουρι-

σμού «Κρητών Φιλοξενείν», που πραγματοποιή-

θηκε με μεγάλη επιτυχία το Σάββατο 18 Οκτωβρί-

ου 2025 στο Οικομουσείο του Δήμου Σητείας. Με 

κεντρικό θέμα «Φιλοξενία και Βιωματικός Τουρι-

σμός», η ημερίδα συνδιοργανώθηκε από τον Δήμο 

Σητείας, την Πανελλήνια Ομοσπονδία Διευθυντών 

Ξενοδοχείων, τον Οργανισμό Ανάπτυξης Σητείας 

Το Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας συμμετείχε στην 
5η Παγκρήτια Ημερίδα Τουρισμού «Κρητών Φιλοξενείν» 

και το «Κρητών Επιχειρείν», υπό την αιγίδα σημα-

ντικών θεσμικών και τουριστικών φορέων. Από 

πλευράς ΕΛΜΕΠΑ, ο Καθηγητής Δρ. Βασίλειος Ζα-

φειρόπουλος παρουσίασε την εισήγηση 

«Προστιθέμενη αξία στη φιλοξενία μέσω υπηρε-

σιών διατροφικής αξιολόγησης–παρέμβασης και 

γαστρονομικών εμπειριών», αναδεικνύοντας τον 

ρόλο της επιστήμης της διατροφής στη βιωματική 

εμπειρία του επισκέπτη και στη σύγχρονη, ποιοτι-

κή τουριστική ανάπτυξη της Κρήτης.  

https://nds.hmu.gr/
https://hmu.gr/
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Τα μέλη ΕΔΙΠ του τμήματος Δρ. Γεώργιος Τσικαλά-
κης και Δρ. Ελευθερία Νεοφώτιστου συμμετείχαν 
στο 4th International Conference on Responsible 
Consumption and Production που οργάνωσε το 
Πολυτεχνείο Κρήτης στα πλαίσια της Ευρωπαϊκής 
σύμπραξης που συμμετέχει Eureca-Pro στα Χανιά 
μεταξύ 22-23 Σεπτεμβρίου 2025. Η εισήγησή τους 
έγινε στην ενότητα Farm to Fork με τίτλο: “Has 
European Directive 2019/1597 been able to serve 

To Τμήμα Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας στο 4th Internation-
al Conference on Responsible Consumption and Production 

the sustainable consumption of food waste?”. Στο 
4th International Conference on Responsible Con-
sumption and Production συμμετείχαν 450 ειση-
γητές σε διάφορες θεματικές ενότητες. Η Θεματι-
κή ενότητα Farm to Fork αποτέλεσε σημαντικό 
τομέα για την βιώσιμη κατανάλωση τροφίμων, 
δόθηκε η ευκαιρία εποικοδομητικού διαλόγου και 
μελλοντικών συνεργασιών. 

Περισσότερα εδώ 

https://nds.hmu.gr/symmetochi-melon-toy-tmimatos-sto-4th-international-conference-on-responsible-consumption-and-production/
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Το ΕΛΜΕΠΑ στην Κρήτη 

Ηράκλειο Χανιά Ρέθυμνο Άγ. Νικόλαος Σητεία 

Εσταυρωμένος  Ρωμανού 3, Χαλέπα  Ευάγγελου Δασκαλάκη  Φουρνιά Λακώνια  Περιοχή Τρυπητός  

Ηράκλειο, ΤΚ 71410  Χανιά, ΤΚ 73133  Περιβόλια, ΤΚ 74133  Άγιος Νικόλαος ΤΚ 
72100  

ΤΘ 8556 ΤΚ 72300,  

Τηλ: 2810379200  Τηλ: 2821023000  Tηλ: 2831021902  Τηλ: 2841091103  Τηλ: 2843029497  

Υπεύθυνη ‘Έκδοσης 

Κατερίνα Βλαχάκη 

Αυτοτελές Γραφείο  
Δημοσίων Σχέσεων & 
Επικοινωνίας 

Σχεδιασμός - Επιμέλεια Εντύπου 

Εύα Στρατάκη 

Τμήμα Διαχείρισης 
Πληροφοριακών Συστημάτων 

Ακολουθήστε μας στα Social Media 

tel:+302810379200
tel:+302821023000
tel:+302831021902
tel:+302841091103
tel:+302843029497
https://invite.viber.com/?g2=AQAFnpfOFqfIdVDCMW5S%2BHqK8cfHuC510oyONBQMOfBj0U3YJ5jScBl6HDXNSxeq&lang=en
https://www.facebook.com/HellenicMediterraneanUniversity
https://www.youtube.com/c/elmepa
https://x.com/HMUniversity
https://www.instagram.com/HellenicMediterUniversity/
https://www.linkedin.com/school/hellenic-mediterranean-university/

